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आईएएस	िनने	्करा	सपनरा	अपनी	आखंों	में	संजोए	‘्कई’	उममीदवरारों	से	आप्की	मुलरा्करा्	यरा	पररचय	हुआ	होगरा,	जो	
्कई	वर्षों	से	इस	परीक्रा	में	उत्ीणति	होने	्ेक	सलए	्तपर	हैं	और	उन्की	इस्ेक	प्र्	प्र्िद्रा	भी	रनरं्र	िनी	हुई	
है।	हरालरांक्क,	‘्कई’	शबद	इन्की	वयराखयरा	्करने	्ेक	सलए	्कराफी	नहीं	होगरा,	कयोंक्क	इन्की	संखयरा	लराखों	में	है।	लेक्कन	
जि	हम	प्र्िद्रा	्की	िरा्	्कर्	ेहैं,	्ो	हम	इस्ेक	अथति	्को	भलीभरांर्	समझ्	ेभी	हैं	और	इस्करा	आदर	भी	्कर्	े
हैं।	ये	युवरा	पुरुर्	और	महहलराएं	इस	सपने	्को	पूररा	्करने	्ेक	सलए	अपने	सरारे	्कीम्ी	युवरा	वर्षों	्करा	िसलदरान	्करने	
्ेक	सलए	्यैरार	हैं,	तजस्ेक	सराथ-सराथ	यह	अपनी	नींद,	आरराम	और	यहरां	््क	क्क	सरामरानय	जीवन	्करा	तयराग	्करने	
्को	भी	्यैरार	हैं	और	उन्ेक	इस	तयराग	्करा	्ेकवल	ए्कमरात्र	लक्य	है—भारतीय प्रशासनिक सेवाएं।

अफसोस	्की	िरा्	यह	है	क्क	अधययन	्ेक	अं् हीन	घंटों	और	नींद	से	सररािोर	नजरों	्ेक	िरावजूद	इन	उममीदवरारों	
्की	िडी	संखयरा	यह	सपनरा	पूररा	्करने	से	्कोसों	दरू	है।	जि	हमने	यह	जरानने	्करा	प्यरास	क्कयरा	क्क	‘ऐसा कयों है’,	
प्र्करियराएं	लगभग	समरान	थीं।

“पवर्य	इ्नरा	पवशराल	थरा	क्क	पढ़ने	्ेक	सलए	िहु्	्ुकछ	थरा	और	मैं	इसे	्कभी	पूररा	नहीं	्कर	स्करा।.”	
“मैंने	िहु्	्ुकछ	पढ़रा	लेक्कन	उसे	यराद	नहीं	रख	स्करा।.”	
“मैंने	पढ़रा	्ुकछ	और,	लेक्कन	परीक्रा	में	पूछरा	्ुकछ	और	गयरा।.”	
	“मैंने	पढ़नरा	जरारी	रखरा	लेक्कन	पपछले	वर्षों	्ेक	प्शन	पत्रों	्को	हल	्करने	यरा	अभयरास	परीक्रा	देने	्करा	प्यरास		
नहीं	क्कयरा।.”	
	“्यैरारी/जरान्करारी	प्राप्	्करने	्ेक	सलए	्कई	स्ो्	जसेै	क्क	क्क्रािें,	्कोचचगं	कलरास	और	इंटरनेट	्करा	अनुसरण	
्करनरा	मुतश्कल	थरा;	आखखर	हदन	में	्ेकवल	24	घंटे	हो्	ेहैं।”	
“मेरी	अलमरारी	िहु्	सरारी	क्क्रािों	से	भरी	हुई	थी,	लेक्कन	मैं	मुतश्कल	से	्ुकछ	्को	ही	पूररा	्कर	परायरा	थरा।.”

ऊपर	्कहे	गए	सभी	्कथनों	ने	हमें	सपषट	रूप	से	ए्क	चुनौ्ीपूणति	समसयरा	पेश	्की,	परं्ु	हमने	इसे	नरा	्ेकवल	हल	
्करने	्करा	प्यरास	क्कयरा,	ित््क	हमने	समग्र	समराधरान	पर	धयरान	्कें हरि्	क्कयरा,	जो	थे—पवदवत्रा	हराससल	्करनरा	और	
स्कराररातम्क	पररणराम	प्राप्	्करनरा।	

यह	इस	उद्ेशय	्ेक	सराथ	है	क्क	हमने—PrepMate,	Cengage	India	्ेक	सराथ	समल्कर—ए्क	वयराप्क	सशक्ण	
मॉिल	पव्कसस्	क्कयरा	है	जो	हप्ंट	और	डितजटल	मराधयम	्करा	संयोजन	है	्राक्क	अचध्करांश	उममीदवरारों	्ेक	उपयुतिक्	
मुद्ों	्को	प्भरावी	ढंग	से	संिोचध्	क्कयरा	जरा	स्ेक।



xxii भूगोल

�प्रंट-�डिजटल मॉडल के बारे में
यह	मॉिल	यूपीएससी	परीक्रा	्को	उत्ीणति	्करने	्ेक	सलए	पुस््कों	्की	ए्क	श्कृंखलरा	प्दरान	्कर्रा	है।	रनमनसलखख्	
अनूि�	पवशरे््राओ	ं्ेक	्करारण	यह	पुस््कें 	अनय	उपलबध	पुस््कों	से	अलग	हैं:

• 		हम	ए्क	वचैरारर्क	दृतषट्कोण	रख्	ेहैं,	सरल	भरार्रा	्करा	उपयोग	्कर्	ेहैं,	आरेखों	्ेक	मराधयम	से	अवधरारणराओ	ं
्की	वयराखयरा	्कर्	ेहैं,	पयरातिप्	उदराहरण	उदक्ृ 	्कर्	ेहैं,	ए्क	पराि्क	अनु्ूकल	प्रारूप	में	प्रासचंग्क	प्शन	पूछ्	े
हैं—यह	सरुनतशच्	्करने	्ेक	सलए	क्क	इन	पुस््कों	्को	समयिद	्री्ेक	से	पढ़रा	और	समेक्क्	क्कयरा	जरा	स्ेक।

• 		हराल	ही	्ेक	वर्षों	में	यपूीएससी	परीक्राओ	ं्की	प्वकृतत्	्को	धयरान	में	रख्	ेहुए	पवर्य	सरामग्री	पवशरे्	रूप	से	िनराई	
गई	है।	हमने	प्तये्क	अधयराय	्ेक	पशचरा्	पपछले	वर्षों	्ेक	प्शन	(समराधरान	्ेक	सराथ)	भी	शरासमल	क्कए	हैं।	

• 	प्तये्क	अधयराय	्ेक	अं् 	में	अभयरास	प्शन	हदए	गए	हैं	जो	परीक्रा	्की	पूणति	्यैरारी	्करने	्ेक	सलए	पयरातिप्	हैं।	
• 		पुस््क	श्कृंखलरा	में	‘उत्र	्ैकसे	सलखनरा	है’	्ेक	िरारे	में	अर्ररक्	जरान्करारी	भी	शरासमल	है	तजससे	आप्करा	

मुखय	परीक्रा	उत्ीणति	्करने	्ेक	सलए	दृतषट्कोण	पव्कसस्	होगरा।	हमने	प्शनों	्को	हल	्कर्ेक	उत्र	सलखने	
्करा	ढंग	समझरायरा	है	और	‘शे्षि	उत्र	प्स्ु्	्करने	्की	शलैी’	भी	सुझराई	है।	

• 		हमने	ए्क	पवसशषट	पवर्य	पर	पवदवत्रा	प्राप्	्करने	्ेक	सलए	सभी	अधयराय-सरामग्री	्को	ए्क	पुस््क	में	
समराहह्	्करने	्करा	प्यरास	क्कयरा	है।

आम	्ौर	पर,	ए्क	उममीदवरार	ए्क	पुस््क	खरीद्रा	है,	लेक्कन	उसे	लेख्कों	से	संप्कति 	्करने	्करा	अवसर	्कभी	
नहीं	समल्रा	है।	हमराररा	मराननरा	है	क्क	उममीदवरारों	और	लेख्कों	्ेक	िीच	संप्कति ,	उममीदवरारों	्ेक	पवदवत्रा	प्राप्	्करने	
और	पे्रणरा	्ेक	सलए	महतवपूणति	है।	यही	्करारण	है	क्क	हमने	आप्ेक	प्शनों	्ेक	उत्र	देने	्ेक	सलए	ए्क	एपली्ेकशन	
और	ए्क	वेि	पोटतिल	पव्कसस्	क्कयरा	है	जो	आप्को	आप्की	्ैयरारी	्ेक	दौररान	रनरं्र	समथतिन	प्दरान	्कर्रा	है।

यह	इस	डितजटल	्तव	्ेक	मराधयम	से	है	क्क	हम	रनमनसलखख्	सेवराएं	प्दरान	्कर्	ेहैं:	
1.	 महतवपूणति	और	्कहिन	पवर्यों	पर	वीडियो	
2.	 उत्र	लेखन	अभयरास	
3.	 दैरन्क	प्रारंसभ्क	परीक्रा	से	संिंचध्	प्शनोत्री	
4.	 सराक्रात्करार	्की	्यैरारी	में	सहराय्रा	
5.	 रनयसम्	अदय्न	
6.	 दैरन्क	सरामरय्की	मरामले	
7.	 मरासस्क	सरामरय्की	मरामलों	पर	पबत्र्करा	
8.	 रेडियो	समराचरार	पवशलेर्ण	
9.	 शकै्खण्क	वीडियो	
10.	पपछले	वर्षों	्ेक	प्शन	पत्र	और	समराधरान	
11.	रन:	शु््क	अधययन	सरामग्री	
आप्ेक	सपने	्को	सफल	्करने	्की	हदशरा	में	हम	आप्ेक	सराथी	िनने	्ेक	सलए	्तपर	हैं।	
यहद	आप्करा	्कोई	पवसशषट	प्शन	यरा	रचनरातम्क	प्र्क	रियरा	है,	्ो	आप	हमरारे	सराथ	info@prepmate.in	पर	

ई-मेल	्ेक	मराधयम	से	सराझरा	्कर	स्क्	ेहैं।
	 PrepMate
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“हम	जो	्ुकछ	भी	परानरा	चराह्	ेहैं	वह	हम	ए्क	सराथ	्कराम	क्कए	बिनरा	प्राप्	नहीं	्कर	स्क्”े
PrepMate	दवराररा	्यैरार	क्कयरा	गयरा	पूररा	यूपीएससी	मॉिल	्कई	वर्षों	्करा,	िहु्	से	लोगों	्की	लगरा्रार	उद्रावनरा	और	
पवचराररावेश	्करा	पररणराम	है।	हम	ईमरानदरारी	से	उन्ेक	मू्यवरान	योगदरान	्करा	धनयवराद	्कर्	ेहैं।	मैं,	PrepMate	
Edutech	्करा	संसथराप्क,	शुभम	ससगंलरा,	आप	सभी	्करा	इस	पूरी	पररयोजनरा	में	मेरे	सराथ	िने	रहने	्ेक	सलए	आभरारी	
हंू।	रतजंदर	पॉल	ससगंलरा,	रनमतिल	ससगंलरा,	रमरन्क	तजंदल,	शर्	गुप्रा,	सुभरार्	ससगंलरा	और	पवजय	ससगंलरा—आप्ेक	
रनरं्र	समथतिन	और	पे्रणरा	्ेक	सलए	धनयवराद।

हम	मनींदर	मरान,	सनदीप	ससहं	गढ़रा	्को	भी	धनयवराद	देनरा	चराहेंगे	तजनहोंने	पहली	िरार	इस	मॉिल	्की	्क्पनरा	
्करने	में	और	कफर	इस	्क्पनरा	्को	सहकरियरातम्क	हप्ंट-डितजटल	मॉिल	्करा	प्रारूप	देने	में	हमरारी	मदद	्की—बिनरा	
आप्ेक	हम	अपने	प्र्सपतिधरातम्क	आधरार	्को	पव्कसस्	्करने	में	अक्म	रह्।े	

रणनीर्	्करा	्करायरातिनवयन	अकसर	चुनौ्ीपूणति	सराबि्	हो	स्क्रा	 है	और	डितजटल	घट्क	्करा	 पव्करास	हमरारी	
्क्पनरा	्की	्ुलनरा	में	्कराफी	्कहिन	सराबि्	हुआ।	लेक्कन	हमरारी	््कनी्की	टीम	हमरारे	सपनों	्को	सक्म	्करने	और	
सववोत्म	प्दशतिन	प्दरान	्करने	पर	्कें हरि्	थी	और	उनहोंने	रनतशच्	रूप	से	इसे	पूररा	क्कयरा।	वेिसराइट	और	एतपल्ेकशन	
दोनों	्ेक	परीक्ण	्ेक	सलए	ए्क	पवसशषट	उ्लेख	्ेक	सराथ,	हम	सुरसभ	समश्रा,	पराथति	और	्नवीर	्को	धनयवराद	देनरा	
चराह्	ेहैं	तजनहोंने	्कहिनराइयों	्ेक	िरावजूद	धयैतिपूवति्क	और	प्भरावी	ढंग	से	अपनरा	्करायति	क्कयरा।	

हमरारी	ग्रराकफकस	डिजराइन	टीम,	संदीप,	सुखतजंदर	और	रोशनी,	्की	सहराय्रा	्ेक	बिनरा	हमरारी	वीडियो	और	पुस््कें 	
संभव	नहीं	हो	स्क्ीं	थीं,	तजनहोंने	िनराए	गए	ऑडियो-पवजुअल	्की	सवतिशे्षि्रा	्को	सुरनतशच्	्करने	्ेक	सलए	अं् हीन	
रूप	से	्करायति	क्कयरा।

यह	्कहनरा	्कराफी	नहीं	होगरा	क्क	मौजूदरा	पवर्य	सरामग्री	्करा	उदगम	और	रनरीक्ण	्थरा	अनुपलबध	पवर्य	सरामग्री	
्की	उतपतत्,	इस	पररयोजनरा	्करा	क्क्नरा	महतवपूणति	हहससरा	हैं	और	हमरारे	अधययन	मॉिल	्करा	मूलभू्	आधरार	हैं।	
पवर्य	सरामग्री	योगदरान्क्रातिओ	ं्की	हमरारी	टीम	्ेक	बिनरा	यह	संभव	नहीं	थरा:	ईशरा	गुप्रा,	शलैी	तजंदल,	गुरदीप	्कौर,	
सुरसभ	समश्रा,	शफैी	गगति,	दीपप्करा	अरोडरा,	सुनील,	भूपपदंरजी्	ससहं,	शरां्नु,	् नवीर,	अनमोल,	करि्ी,	् रानयरा,	सराहहल,	
सूरज	और	हदलशराद,	तजनहोंने	उत्ककृ षट्रा	प्राप्	्करने	्ेक	अपने	प्यरास	में	्कोई	्कमी	नहीं	छोडी—आप्ेक	महतवपूणति	
योगदरानों	्को	आभरारी	रूप	से	सवी्करार	क्कयरा	जरा्रा	है।

हम	अपने	्कमतिचराररयों,	गी्रा,	तज े्ंरि,	मनोज	और	पप्ंकी	्को	पवशरे्	रूप	से	धनयवराद	देनरा	चराह्	ेहैं,	तजनहोंने	
हमें	श्मशील	्करायति	्करा	रनषपरादन	्करने	में	सहराय्रा	्की,	यरानी	हमरारी	हस्सलखख्	क्क्रािों	्को	टराइप	्करनरा-	आप्ेक	
योगदरान	्की	ईमरानदरारी	से	सरराहनरा	्की	जरा्ी	है।	
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यह	अतयरावशय्क	है	क्क	हम	ईशरा	गुप्रा,	शलैी	तजंदल,	अजंुम	दीवरान,	रराजेश	गोयल,	सशखरा	शमराति	और	रपवदंर	
इंदौररा	्को	उन्की	आलोचनरातम्क	पर	रचनरातम्क	प्र्करियरा	्ेक	सलए	्थरा	पव्करास	प्करियरा	्ेक	दौररान,	िराद	में	्की	गई	
त्रहुटयों	्की	पहचरान	्थरा	सुधरार	्करने	्ेक	सलए	धनयवराद	दें।	

हम	इस	पुस््क	्को	प््करासश्	्करने	्की	प्करियरा	में	Cengage	India	्की	पूरी	संपराद्कीय	टीम	दवराररा	पहल	
और	समथतिन	्को	ईमरानदरारी	से	सवी्करार	्कर्	ेहैं।

“अ्ेकले	हम	क्क्नरा	्कम	हराससल	्कर	स्क्	ेहैं,	सराथ	में	क्क्नरा	जयरादरा...”

	 PrepMate
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भूगोल से पिछले वर्षों में िूछे गए प्रशिों की संखया



इकाई-1

ब्र�ांड
(Universe)





1

ब्र�ांड क� उत्पित्त (ORIGIN OF UNIVERSE) 
ब्र�ांड क� उत्पित्त 13.77 अरब वष� पहले हुई थी। पथृ्वी क� उत्पित्त ब्र�ांड क� उत्पित्त के बहुत वष� बाद हुई। 
इसका �नमार्ण लगभग 4.5 अरब साल पहले हुआ था।

�बग ब�ग �सद्धांत (Big Bang Theory) 
ब्र�ांड क� उत्पित्त के बारे म� सबसे स्वीकायर् �सद्धांत �बग ब�ग �सद्धांत है। इसे �वस्ता�रत ब्र�ांड प�रकल्पना 
(Expanding universe hypothesis) भी कहा जाता है। 1920 ई. म� एड�वन हब्बल ने प्रमाण �दए �क ब्र�ांड का 
�वस्तार हो रहा है।

�बग ब�ग (The Big Bang)

�बग ब�ग �सद्धांत ब्र�ाडं के �वकास म� �नम्न�ल�खत अवस्थाओं को मानता है: 
1.  प्रारंभ म� वे सभी पदाथर् िजनसे ब्र�ाडं बना है, वह अ�त छोटे गोलक (compact ball) के रूप म� एक ह� 

स्थान पर िस्थत थे और इसका आयतन अत्य�धक सू�म था।

ब्रह्मांड
(Universe)

अध्या्
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2.  �नरंतर संकुचन के कारण छोटे गोलक म� भीषण �वस्फोट हुआ। इस �वशाल �वस्फोट को लोक�प्रय रूप से 
�बग ब�ग कहा जाता है। 

3.  �वस्फोट के प�रणाम स्वरुप, ब्र�ाडं लगातार �वस्तार हो रहा है।
लाल �वचलन (Red shift) के आधार पर ब्र�ाडं के �वस्तार का समथर्न �कया जाता है।

लाल �वचलन (Red Shift) 
जब कोई स्रोत पयर्वे�क के पास आता है तो तरंग क� आविृत्त अ�धक होती है और जब स्रोत एक पयर्वे�क से 
दरू चला जाता है तो यह कम होती है। प्रकाश वणर्क्रम म�, लाल क� �नम्नतम आविृत्त और सबसे लबंी तरंगदैध्यर् 
होती है, जब�क ब�गनी क� उच्चतम आविृत्त और सबसे छोट� तरंग दैध्यर् है। 

यह देखा गया है �क दरूस्थ आकाशगंगाओ ंसे आने वाल� रोशनी प्रकाश वणर्क्रम के लाल छोर क� ओर बढ़ती है 
और प्रकाश के इस �वचलन को लाल �वचलन कहा जाता है। 

इस प्रकार, अन्य आकाशगंगाओ ंसे उभरत ेप्रकाश का लाल �वचलन सा�बत करता है �क आकाशगंगा एक-दसूरे 
से दरू हो रह� ह�। दसूरे शब्द� म�, ब्र�ाडं का �वस्तार हो रहा है।

दोलायमान ब्र�ांड �सद्धांत (Oscillating Universe Theory) 
�बग ब�ग �सद्धांत के आधार पर दोलायमान ब्र�ांड �सद्धांत का प्र�तपादन �कया गया है। यह व्याख्या करता है �क 
वतर्मान म�, ब्र�ांड बड़ ेधमाके के �वस्फोट के कारण उत्पन्न बल क� वजह से �वस्तार क� िस्थ�त म� है। 

हालां�क, �सद्धांत भ�वष्यवाणी करता है �क जब बड़े �वस्फोट के कारण, प्र�तकारक बल का प�रमाण, 
गुरुत्वाकषर्ण बल से कम होगा (29 अरब वष� बाद) तो पदाथर् �फर से ब्र�ांड के क� द्र क� ओर बढ़ना शुरू कर देगा 
और उसके बाद एक बार पुनः �वस्फोट होगा। संकुचन और �वस्तार क� यह प्र�क्रया हमेशा के �लए जार� रहेगी।

ब्र�ांड के घटक (Components of Universe)

खगोल�य �पडं (Celestial bodies)
आकाशगंगा, तारा, गहृ, उपग्रह, उल्का�पण्ड, धूमकेत ूआ�द खगोल�य �पडं कहलात ेहै।
1.  आकाशगंगाएं (Galaxies): एक आकाशगंगा लाख� �सतार� का समूह है जो अपने गुरुत्वाकषर्ण बल द्वारा 

एक साथ संघ�टत ह�। हमार� आकाशगंगा को ‘�मल्क� वे (Milky way)' आकाशगंगा कहा जाता है।
2.  तारे (Stars): यह परमाणु संलयन क� प्र�क्रया के माध्यम से प्रकाश के रूप म� ऊजार् उत्पन्न करते ह�, िजसम� 

हल्के तत्व, �वशेष रूप से हाइड्रोजन, �मलकर भार� तत्व जैसे ह��लयम बनाते ह�। सूयर् और पोला�रस लोक�प्रय 
तारे ह�।

3.  तारामंडल (Constellation): �व�भन्न आकार� म� व्यविस्थत �सतार� के समूह को तारामंडल कहा जाता है। 
सप्त�षर् या �बग �डपर (Big Dipper) आकाश म� �दखाई देने वाले �सतार� क� सबसे बड़ी आकृ�त म� से एक 
है, िजसम� बड़ ेतारामंडल उसार् मेजर (Ursa Major) के सात सबसे चमक�ले तारे शा�मल ह�। इस तारामंडल 
के सबसे पहचानने योग्य �सतार� (सात �सतार� के समूह) को आमतौर पर "�बग �डपर" के नाम से जाना 
जाता है। �बग �डपर का भारत समेत कई �वश्व संस्कृ�तय� म� पौरा�णक महत्व है।
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पोला�रस (Polaris)
इसे आमतौर पर नॉथर् स्टार या ध्रुवतारा के नाम से जाना जाता है। इसक� िस्थ�त आकाश म� पक्क� 
प्रतीत होती है, जब�क अन्य सभी तारे �वचलन करत े�दखाई पड़त ेह�। ऐसा इस�लए है क्य��क यह 
आकाश म� सीधे पथृ्वी के उत्तर� ध्रुव के ऊपर िस्थत है, जो इसे वतर्मान उत्तर� ध्रुव तारा बना देता है। 
हालां�क, यह िस्थ�त स्थायी नह�ं है। पथृ्वी क� धुर� का अ�भ�वन्यास भी समय के साथ एक बदलाव 
से गुजरता है। एक चक्र को पूरा करने के �लए पथृ्वी क� धुर� 26,000 साल लगाती है। 
तो अब से कुछ सकैड़� वष� के बाद, पोला�रस क� िस्थ�त आकाश म� पक्क� नह�ं प्रतीत होगी।

पोला�रस (Polaris)

आकाशगंगाओ ंऔर �सतार� का �नमार्ण (Formation of Galaxies and Stars)
एक आकाशगंगा के �नमार्ण क� शरुुआत हाइड्रोजन गसै से बने �वशाल बादल के सचंयन से होती है, िजसे 
नीहा�रका (Nebula) कहा गया है। क्रमशः इस बढ़ती हुई नीहा�रका म� गसै के झुडं �वक�सत होत ेह�। यह 
झंुड बढ़त-ेबढ़त ेघने गसैीय �पडं बन जात ेह�, िजनसे तार� का �नमार्ण आरंभ होता है। ऐसा माना जाता 
है �क तार� का �नमार्ण लगभग 5 से 6 अरब वष� पहले हुआ था।

4. �ुद्रग्रह (Asteroids): ये पदाथर् या अतं�र� मलबे के अवशषे ह� जो �कसी भी ग्रह का �हस्सा नह�ं बन सके। 
हमारे सौर मंडल म�, �ुद्रग्रह मुख्य रूप से मंगल और बहृस्प�त के बीच �ुद्रग्रह पट्टी के रूप म� पाए जात ेह�।

5. धूमकेतु (Comets): ये सौर प्रणाल� के बाहर� �हस्स� म� पाए जाने वाले बफर् , धूल और छोटे चट्टानी कण� के 
ढेर ह�। जब एक धूमकेतु आतं�रक सौर प्रणाल� क� तरफ आता है, तब सौर �व�करण धूमकेतु के भीतर अिस्थर 
सामग्री के वाष्पीकरण का कारण बनती है। ये वाष्पीकृत सामग्री अपने साथ धूल ले जाती है िजससे धूमकेतु 
क� पंूछ का �नमार्ण होता है। सौर हवाओं के प्रभाव म�, पूंछ हमेशा सूयर् के �वपर�त �दशा म� इं�गत होती है। 
धूमकेतु एक अव्यविस्थत पथ का पालन करत ेह�, ले�कन इनक� एक �निश्चत आव�ध होती है। हेल� धूमकेतु 
एक प्र�सद्ध धूमकेतु है, िजसे 76 साल क� अव�ध के बाद पथृ्वी से देखा जाता है।
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6. उल्का या शू�टगं तारे (Meteors or shooting stars): एक उल्का या एक शू�टगं �सतारा प्रकाश क� चमक 
होती है, जो तब प्रकट होती है जब अन्तग्रर्ह�य मलबे का एक �हस्सा हमारे वायुमंडल से गुज़रता है। अ�धकांश 
उल्का आकार म� केवल कुछ �मल�मीटर होत ेह�। पथृ्वी के वायुमंडल म� प्रवेश करने वाले अ�धकांश उल्का इतने 
छोटे होत ेह� �क वे पूर� तरह से वाष्पीकृत हो जात ेह� और पथृ्वी क� सतह तक कभी नह�ं पहंुचत।े

  य�द कोई उल्का वायुमंडल को पार करके पथृ्वी पर �गरता है, तो इसे उल्का �पडं (Meteorite) कहा जाता 
है। हालां�क ज्यादातर उल्का �पडं बहुत छोटा होत ेह�, उनका आकार एक ग्राम (कंकड़ का आकार) से लगभग 
100 �कग्रा या उससे भी अ�धक तक हो सकता है।

तारे का जीवनकाल (THE LIFE CYCLE OF A STAR) 
एक तारा गसै और धलू के बादल से एक काले, सघन पदाथर् के कई चरण� से �वक�सत होता है। एक तारे के जीवन 
चक्र म� �व�भन्न चरण �नम्नानुसार ह�:
नीहा�रका (Nebula)
अतं�र� म� नीहा�रका गसै और धूल का एक �वशाल बादल है। नीहा�रका वह स्थान है, जहां तारे पदैा होत ेह�।
तारा (Star)
एक तारा गसै का एक चमकदार �नकाय है। यह हाइड्रोजन के ह��लयम म� सलंयन पर प्रकाश (गम� के साथ) पदैा 
करता है। हल्के तत्व� (हाइड्रोजन) के भार� तत्व� (ह��लयम) म� सलंयन को परमाणु सलंयन कहा जाता है।

एक तारे का सतह तापमान 2,000° सेिल्सयस से 30,000° सेिल्सयस तक हो सकता है। एक तारे द्वारा 
उत्सिजर्त प्रकाश इसके तापमान पर �नभर्र करता है। 30,000° सेिल्सयस के पास सतह के तापमान वाला एक 
तारा नीला �दखाई देता है और 2,000° सेिल्सयस के कर�ब तापमान पर लाल �दखाई देता है। सूयर् क� सतह 
का तापमान लगभग 6,000° सेिल्सयस है। यद्य�प सूयर् हमारे को पीला �दखाई देता है, वास्तव म� सूयर् द्वारा 
उत्सिजर्त प्रकाश रंग म� सफ़ेद होता है।

य�द सूयर् क� सतह का तापमान कम होगा, तो यह प्रकाश वणर्क्रम के लाल छोर पर अ�धक प्रकाश देगा, 
और य�द सूयर् क� सतह का तापमान अ�धक होगा, तो यह प्रकाश वणर्क्रम के नीले छोर पर अ�धक प्रकाश देगा।

लाल बौने (Red Dwarfs)
लाल बौने सबसे कम तापमान वाले तारे ह�। ये तारे हमारे सयूर् के द्रव्यमान का एक अशं होत ेह� (सयूर् 
का न्यनूतम 8% द्रव्यमान)। वे लाल �दखाई देत ेह� क्य��क उनक� सतह का तापमान लगभग 3,500° 
सेिल्सयस होता है। सतह का तापमान अ�धक नह�ं बढ़ता क्य��क उनके छोटे आकार के कारण उनके पास 
कम �धन होता है। इसके फलस्वरूप, इन तार� द्वारा उत्सिजर्त प्रकाश वणर्क्रम के लाल छोर क� ओर है। 
वे बहुत धीरे-धीरे जलत ेह� और उनका जीवनकाल लगभग 100 अरब साल होता है। प्रॉिक्समा स�टौर� 
(Proxima Centauri) और बनार्डर् स्टार (Barnard's Star) लाल बौने ह�।

भूरे बौने (Brown Dwarfs) 
ये तारे लाल बौने से भी छोटे ह�। इनका द्रव्यमान महत्वपूणर् द्रव्यमान से कम है और इस प्रकार, वे 
एक सामान्य तारे क� तरह चमकत ेनह�ं ह�। इनका सतह का तापमान कम है। ये �दखने म� धुंधले ह�। 
इनका आकार सूयर् के द्रव्यमान और व्यास का लगभग दसवां �हस्सा है।
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लाल वहृत्काय (Red Giant)
अपने जीवन के अतं म�, एक तारा एक लाल वहृत्काय म� बदल जाता है। लाल वहृत्काय का व्यास सयूर् के 10 से 
100 गुना होता है। वे चमकत ेहुए �दखाई देत ेह�। उनक� सतह का तापमान कम होता है। ऐसा इस�लए है क्य��क वे 
क्रोड़ म�, अपने �धन को पहले से ह� समाप्त कर चुके ह�। क्रोड़ म� �धन समाप्त होने के बाद, हाइड्रोजन का सलंयन 
क्रोड़ के चार� ओर आवरण म� शरुू होता है।

लाल वहृत्काय आकार म� बड़ ेहो जात ेह� क्य��क जब उनक� बाहर� परत जल जाती है, तो बाहर� परत से मुक्त 
ताप ऊजार् तारे के क्रोड़ के �वरुद्ध धक्का देती है और इस प्रकार, तारे का आयतन फैलता है।

जब तारे क� सभी हाइड्रोजन ह��लयम म� प�रव�तर्त हो जाती है, तो तारे अपने गुरुत्वाकषर्ण बल के तहत सकुं�चत 
होना शुरू कर देता है; िजसके प�रणामस्वरूप ह��लयम और भार� तत्व� म� सलंयन होती है।

वे अपने बड़ ेआकार क� वजह से अ�धक चमकत ेहुए �दखाई देत ेह�, हालां�क उनक� सतह का तापमान सूयर् 
क� तुलना म� कम है, लगभग 2000°-3000° सेिल्सयस।

बहुत बड़ ेलाल वहृत्काय� को सुपर वहृत्काय (Super Giants) कहा जाता है। सुपर वहृत्काय� का व्यास सूयर् 
क� तुलना म� 1000 गुना हो सकता है तथा उनक� चमक सूयर् क� तुलना म� 1,000,000 गुना हो सकती है।

सफेद बौने (White Dwarf) 
अतंत: आस-पास के �नकाय� द्वारा प्रद�शर्त गुरुत्वाकषर्ण बल के कारण तारा अपनी कुछ बाहर� परत� को खो देता है। 
इसके अलावा, शषे तारा अपने गुरुत्वाकषर्ण बल के तहत सकुं�चत होता है, िजसके प�रणामस्वरूप तारा एक सफेद 
बौने म� प�रव�तर्त होता है।

सफेद बौना बहुत छोटा और उच्च तापमात्र तारा होता है। सफेद बौने का सूयर् के समान द्रव्यमान होता है, 
ले�कन व्यास केवल 1% होता है। एक सफेद बौने का सतह तापमान 8000° सेिल्सयस या उससे अ�धक होता 
है। परमाणु संलयन म� कमी के कारण, यह सूयर् क� तुलना म� लगभग 1% प्रकाश उत्सिजर्त करता है। सफेद बौने 
कई अरब वष� म� �ीण हो जात ेह�।

महानोवा (Supernova)
यह एक तारे क� �वस्फोटक मौत क� िस्थ�त है। इस चरण म�, तारा लगभग सयूर् के 10 करोड़ गुना चमकदार हो 
जाता है, ले�कन थोड़ ेसमय के �लए। महानोवा �नमार्ण के मखु्य रूप से दो कारण ह�:

I: ये तब होत ेह� जब एक तारे से गैस एक सफेद बौने पर �गर जाती है, िजससे यह �वस्फोट होत ेह�।
II: य�द कोई तारा सूयर् क� तुलना म� दस गुना या अ�धक होता है।
इन तार� को अपने जीवन के अतं म� त्व�रत आतं�रक परमाणु प्र�त�क्रयाओं का अनुभव होता है, िजससे 

�वस्फोट होता है। इनसे न्यूट्रॉन तारे (neutron stars) और काले �छद्र (black holes) बनत ेह�। महानोवा को 
हाइड्रोजन और ह��लयम से भार� तत्व� का मुख्य स्रोत माना जाता है।

न्यटू्रॉन तारे (Neutron Stars) 
इन तार� को न्यूट्रॉन तारे इस�लए कहा जाता है क्य��क ये तारे मुख्य रूप से न्यटू्रॉन के बने होत ेह�। ये तारे महानोवा 
�वस्फोट के कारण बनत ेह�।  �वस्फोट के दौरान, प्रोटॉन और इलेक्ट्रॉन गठबंधन करके न्यूट्रॉन का उत्पादन करत ेह�। 
�व�शष्ट न्यटू्रॉन स्टार म� सरूज क� तलुना म� द्रव्यमान तीन गनुा होता है, ले�कन केवल 20 �कमी का व्यास होता 
है। य�द इसका द्रव्यमान और भी अ�धक है, तो इसक� गरुुत्वाकषर्ण इतनी मजबतू होती है �क यह एक काला �छद्र 
बनने के �लए और �सकुड़ता है।
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काले �छद्र (Black Holes)
अपने जीवन चक्र के अतं म� भार� तारे काले �छद्र म� प�रव�तर्त होत ेह�। काले �छद्र का गुरुत्वाकषर्ण बल इतना 
अ�धक होता है �क इससे कुछ भी बच नह�ं सकता, यहां तक �क प्रकाश भी नह�ं। इस�लए काले �छद्र �दखाई 
नह�ं देत ेह�। 

अभ््यास �� 
1. एक उल्का �पडं (meteorite) है: 

(a)  एक उज्ज्वल गैसीय पूंछ के साथ एक 
धूमकेतु। 

(b)  पदाथर् का एक टुकड़ा जो जलता है और 
राख म� प�रव�तर्त हो जाता है क्य��क यह 
बाहर� अंत�र� से पथृ्वी के वायुमंडल म� 
प्रवेश करता है। 

(c)  पदाथर् का एक टुकड़ा जो पूर� तरह से 
जलता नह�ं है और पथृ्वी क� सतह तक 
पहंुचता है। 

(d) उपयुर्क्त म� से कोई नह�ं।
2. �ुद्रग्रह और धूमकेतु के बीच क्या अंतर है?

1.  मंगल और बहृस्प�त के बीच �ुद्रग्रह पाए 
जात ेह�, जब�क धूमकेतु सौर मंडल के 
बाहर� �हस्स� म� होत ेह�। 

2.  �ुद्रग्रह प्रकृ�त म� गैसीय ह�, जब�क धूमकेतु 
नह�ं ह�। 

3.  धूमकेतु क� पूंछ होती है, जब�क �ुद्रग्रह क� 
नह�ं होती ह�।

उपयुर्क्त कथन� म� से कौन सा/से सह� है/ह�?
(a) 1 और 2  (b) 1 और 3 
(c) केवल 3  (d) 1, 2 और 3

3. हमारे ब्र�ांड के बारे म� �नम्न�ल�खत म� से 
कौन सा/से कथन सह� है/ह�? 
1.  हमारा ब्र�ांड �वस्तार क� िस्थ�त म� है। 

2.  ब्र�ांड म� मौजूद दरू क� आकाशगंगाओ ं
का अध्ययन करने के �लए हल्क� तरंग� 
(Light waves) का उपयोग �कया 
जाता है। 

3.  ध्व�न तरंग� का उपयोग �व�भन्न 
खगोल�य �पडं� के बीच क� दरू� को 
मापने के �लए �कया जाता है।

नीचे �दए गए कूट का प्रयोग कर सह� उत्तर 
चु�नए: 
(a) केवल 2 और 3 
(b) केवल 1 और 2 
(c) केवल 1 
(d) 1, 2 और 3

4. �नम्न�ल�खत कथन� पर �वचार कर�: 
1.  धूमकेतु क� प�रक्रमा अडंाकार होती है, 

जो उन्ह� प्लूटो से परे सूयर् के कर�ब 
लाती ह�। 

2.  धूमकेतु म� पूंछ के �नमार्ण के �लए सौर 
�व�करण िजम्मेदार है। 

उपयुर्क्त कथन� म� से कौन सा/से सह� है/ह�? 
(a) केवल 1 
(b) केवल 2 
(c) 1 और 2 दोन� 
(d) ना तो 1,ना ह� 2
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5. हमारे ब्र�ांड के बारे म� �नम्न�ल�खत कथन� 
पर �वचार कर�: 
1.  हमारा ब्र�ांड 9 अरब साल पहले बना 

था। 
2.  हल्क� तरंग� खगोल�य �पडं� के बीच क� 

दरू� �नधार्�रत करने म� मदद करती ह�। 

3.  हमारा सौरमंडल �वस्तार क� �नरंतर 
िस्थ�त म� है। 

उपयुर्क्त कथन� म� से कौन सा/से सह� है/ह�?
(a) 2 और 3  (b) 1 और 2 
(c) केवल 2  (d) 1, 2 और 3

तपछली प्र्मरांतभक परीषि्म

1. �ुद्रग्रह� तथा धूमकेतु के बीच क्या अंतर 
होता है? (2011)
1.  �ुद्रग्रह लघु चट्टानी ग्र�हकाएं (प्लेनेटॉयड) 

ह�, जब�क धूमकेतु �हमशी�तत गैस� से 
�न�मर्त होत ेह� िजन्ह� चट्टानी और धातु 
पदाथर् आपस म� बांधे रखत ेह�। 

2.  �ुद्रग्रह अ�धकांशत: बहृस्प�त और मंगल 
के प�रक्रमापथ� के बीच पाए जात ेह�, 
जब�क धूमकेतु अ�धकांशत: शुक्र और 
बुध के बीच पाए जात ेह�।

3.  धूमकेतु गोचर द�िप्तमान पुच्छ दशार्त ेह�, 
जब�क �ुद्रग्रह यह नह�ं दशार्त।े

 उपयुर्क्त म� से कौन-सा/कौन-से कथन सह� है/ह�?
(a) केवल 1 और 2 (b) केवल 1 और 3
(c) केवल 3 (d) 1, 2 और 3

2. एक व्यिक्त काल� अधेंर� रात म� रे�गस्तान म� 
अकेला खड़ा था। उसे अपने गाँव जाना था जो 
वहाँ से पूवर् मे पाँच �कलोमीटर क� दरू� पर 
था। उसके पास �दशा-�ान के �लए कोइ यंत्र 
नह� था, पर उसने ध्रुवतारे को पहचान �लया। 
अब उसको गाँव पहँुचने के �लए �नम्न�ल�खत 
म� से कौन-सा मागर् अपनाना अ�धकतम 
सु�वधाजनक होगा? (2012)

(a) ध्रुवतारे क� �दशा म� चले
(b) ध्रुवतारे से �वपर�त �दशा म� चले
(c)  ध्रुवतारे को अपनी बाई ओर रखकर चले
(d)  ध्रवुतारे को अपनी दा�हनी ओर रखकर चले

3. व�ैा�नक �नम्न�ल�खत म� से �कस/�कन 
प�रघटना/प�रघटनाओं को ब्रह्माण्ड के �नरन्तर 
�वस्तरण के सा�य के रूप म� उद्धृत करत ेह�?
 (2012)
1.  अन्त�र� म� सू�मतरंग� क� उपिस्थ�त 

का पता चलना 
2.  अन्त�र� म� रेड�शफ्ट प�रघटना का 

अवलोकन
3.  अन्त�र� म� �ुद्रग्रह� क� ग�त
4.  अन्त�र� म� सुपरनोवा �वस्फोट� का होना
�नम्न�ल�खत कूट� के आधार पर सह� उत्तर 
चु�नएः
(a) 1 और 2 
(b) केवल 2 
(c) 1, 3, और 4 
(d)  उपयुर्क्त म� से कोई भी सा�य के रूप म� 

उद्धत नह� �कया जा सकता
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उ�र क��जी

अभ््यास ��
1.  (c) 2.  (b) 3.  (b) 4.  (c) 5.  (c)

िपछली �यारंिभक परीक्षया
1.  (b) 2.   (c) 3.  (a)


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सयूर् तथा सयूर् क� प�रक्रमा करत ेखगोल�य �पडं� के समहू को सौरमडंल कहत ेह�। इसम� सयूर्, आठ ग्रह और उनके 
उपग्रह, �दु्रग्रह, उल्का, और धूमकेत ुशा�मल ह�।

सूयर् (The Sun)
सूयर् हमारे सौर मंडल के द्रव्यमान का 99.85% है। 
सूयर् का घूणर्न समय 25 �दन है। 
सूयर् का प�रक्रमण समय 250 �म�लयन वषर् है। 
सतह का तापमान 6000° सेिल्सयस है। 
क्रोड़ तापमान 15 से 20 �म�लयन �डग्री सेिल्सयस है। 
संरचना: हाइड्रोजन 71%, ह��लयम 27%। 
आयु (Age): 5 अरब साल। 
सौर हवाएं (Solar winds): सौर हवा ऊजार्युक्त, आवे�शत कण क� एक धारा है, मुख्य रूप से इलेक्ट्रॉन और 
प्रोटॉन, जो सूयर् से उत्पन्न होती है, पूरे सौर मंडल को 400 �कमी/सेक� ड क� तजे ग�त से कवर करती है और 
इसका तापमान बहुत उच्च होता है।

ग्रह (The Planets)
सयूर् क� गरुुत्वाकषर्ण शिक्त के प्रभाव म�, सभी ग्रह सयूर् के चार� ओर एक अडंाकार क� म� प�रक्रमा करत ेह�। शकु्र 
और यूरेनस को छोड़कर, सभी ग्रह घड़ी क� �दशा के �वपर�त �दशा म� प�रक्रमा करत ेह�।

सौरमांडल 
(The Solar System)

अध्या्
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ग्रह� को दो शे्र�णय� म� वग�कृत �कया जा सकता है:
1.  पा�थर्व या पथृ्वी-जसेै ग्रह (Terrestrial or Earth-like planets): बुध, शुक्र, पथृ्वी, और मंगल ग्रह पा�थर्व 

ग्रह कहे जात ेह� क्य��क ये मुख्य रूप से �स�लकेट चट्टान� या धातुओ ंसे बने होत ेह�। ये आतं�रक ग्रह ह�। ये 
ग्रह घने और आकार म� छोटे ह�। सबसे बड़ा पा�थर्व ग्रह पथृ्वी है। 

2.  जो�वयन ग्रह या बहृस्प�त-जसेै ग्रह (Jovian planets or Jupiter-like planets): ये बाहर� ग्रह ह�, जो बड़ े
उपग्रह प�रवार� के साथ गैसीय और �वशाल ह�। इनक� तीव्र घूणर्न वेग है। सबसे बड़ा जो�वयन ग्रह बहृस्प�त 
है।
ग्रह� के बारे म� तथ्य (Facts about planets)

 1. बुध (Mercury) 
• इसका कोई उपग्रह नह�ं है।
• यह सौर मंडल म� सबसे छोटा ग्रह है। 
•  इसक� सबसे तजे क�ीय ग�त है और इस प्रकार प�रक्रमा क� सबसे छोट� अव�ध है। इसक� तजे ग�त इसे 

सूयर् क� तरफ खींचने से बचाती है।
•  इस पर वायुमंडल नह�ं पाया जाता है। इस प्रकार, इसम� तापमान का दै�नक प�रवतर्न अ�धकतम है।
 2. शुक्र (Venus) 
• इसका कोई उपग्रह नह�ं है। 
• शुक्र पथृ्वी के सबसे नज़द�क है और इसे समान आकार, घनत्व और द्रव्यमान के कारण पथृ्वी का जुड़वा ं

कहा जाता है। 
• इसे सांध्य तारा या प्रभात तारा कहा जाता है क्य��क यह पथृ्वी से शाम और सुबह म� �दखाई देता है। 
• शुक्र घने बादल� से ढका हुआ है, और इसके वायुमंडल म� मुख्य रूप से काबर्न डाइऑक्साइड (लगभग 90-

95%) है, िजससे शुक्र सबसे गमर् ग्रह है। 
• इसक� सबसे धीमी घूणर्न ग�त है।
 3. पथृ्वी (Earth) 
• इसे पानी क� उपिस्थ�त के कारण नीले ग्रह के रूप म� जाना जाता है।
• यह सबसे घना ग्रह है।

हमारा ग्रह गोिल्डलॉक्स �ेत्र म� है। सूयर् से इसक� पयार्प्त दरू� का मतलब है �क यह न तो बहुत गमर् 
है और न ह� बहुत ठंडा है और इस�लए तरल पानी का समथर्न करता है, जो जीवन के �लए एक प्रमुख 
घटक है। खगोल�वद् अन्य तार� के गोिल्डलॉक्स �ेत्र म� हमारे जसेै चट्टानी ग्रह� क� खोज कर रहे ह�।
शुक्र और मंगल दोन� सौर मंडल के गोिल्डलॉक्स �ेत्र के भीतर आत ेह�।

 4. मंगल (Mars) 
• इसे लाल ग्रह के रूप म� जाना जाता है। 
• मंगल के दो उपग्रह, फोबोस और डीमोस ह�। 
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• मंगल के झुकाव का कोण और घूणर्न क� अव�ध लगभग पथृ्वी के समान ह� ह�। मंगल ग्रह पर पथृ्वी के 
समान मौसम ह�। 

• मंगल ग्रह पर पानी का सबूत पाया गया है, और संभावना है �क भ�वष्य म� यह ग्रह जीवन को बनाए रखने 
म� स�म हो सकता है।

 5. बहृस्प�त (Jupiter) 
• यह सौर मंडल का सबसे बड़ा ग्रह है, पथृ्वी क� तुलना म� इसका आयतन लगभग 1400 गुना है। 
• इसके वायुमंडल म� बड़ ेपमैाने पर हाइड्रोजन और ह��लयम ह�, जो कम घनत्व के �लए िजम्मेदार ह�। 
• बहृस्प�त क� सबसे तजे घूणर्न वेग है। इसका मतलब है �क बहृस्प�त पर एक �दन क� लंबाई सौर मंडल के 

सभी ग्रह� म� सबसे छोट� है। 
• चूं�क बहृस्प�त एक गैसीय ग्रह है, यह ठोस �ेत्र के रूप म� नह�ं है। 
• बहृस्प�त क� कोई ठोस सतह नह�ं है। इस प्रकार, बहृस्प�त के भूगभ�य इ�तहास का कोई �रकॉडर् नह�ं है। 
• बहृस्प�त के 67 उपग्रह ह�।
• उपग्रह� म� से एक, गैनीमेड,  सौर मंडल का सबसे बड़ा चंद्रमा है। यह बुध से भी बड़ा है।
 6. श�न (Saturn) 
• यह दसूरा सबसे बड़ा ग्रह है। 
• यह वलय वाले ग्रह के रूप म� प्र�सद्ध है क्य��क इसम� क-छ अ�र� द्वारा पहचाने जाने वाले सात चक्राकार 

वलय ह�। 
• श�न के 62 उपग्रह ह�। टाइटन इन उपग्रह� म� सबसे बड़ा है। यह सौर मंडल का एकमात्र उपग्रह है िजसका 

स्वयं का वायुमंडल है।
• सभी ग्रह� म� श�न का सबसे कम घनत्व है।
 7. यूरेनस (Uranus) 
• यह मीथेन क� उपिस्थ�त के कारण हरे रंग का �दखाई देता है। 
• घूणर्न के कारण, यह ग्रह लोटता हुआ प्रतीत होती है; अन्य ग्रह� के �वपर�त, जो धुर� पर घूमत ेह�। यह ग्रह 

लोटता हुआ प्रतीत होता है क्य��क इस ग्रह का लंबवत झुकाव (97.92°) है। 
• इसके 27 उपग्रह ह�।
 8. नेप्च्यून (Neptune) 
• नेप्च्यून पर पथृ्वी के आकार के समान एक काला धब्बा है। यह काला धब्बा ‘बड़ ेधब्बे (Dark Spot)’ के 

रूप म� जाना जाता है। 
• यह मीथेन, समान आकार, घनत्व और पीले हरे रंग के कारण यूरेनस का जुड़वां माना जाता है।

प्लटूो का मामला (The case of Pluto)
प्लूटो सौर मंडल का सबसे छोटे ग्रह और सूयर् का नौवां ग्रह था। 2006 म�, इसे अंतरराष्ट्र�य खगोल�य संघ 
(International Astronomical Union (आईएयू)) द्वारा बौने ग्रह क� शे्रणी म� स्थानांत�रत कर �दया गया 
था। यह काइपर घेरे (Kuiper Belt) म� बड़ी वस्तुओं (जैसे सेदना और ए�रस) क� खोज के कारण �कया गया 
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था। ए�रस, �वशेष रूप से, प्लूटो से बड़ा प्रतीत होता है, िजसे सौर मंडल के "दसव� ग्रह" के रूप म� अनौपचा�रक 
पदनाम �दया जाता है।

आईएयू क� प�रभाषा के अनुसार एक ग्रह के गुरुत्वाकषर्ण बल को "आसपास के �पडं� को खींचना" चा�हए। 
इसका मतलब यह है �क ग्रह के गुरुत्वाकषर्ण बल के कारण अतं�र� के आसपास के इलाक� म� या तो "शून्य" 
या बड़ ेपदाथ� क� अनुपिस्थ�त होनी चा�हए।

प्लूटो अपने क� को अन्य बफ�ल� काइपर घेरा वस्तुओ ं(उन्ह� साफ़ करने म� असफल) के साथ साझा करता 
है, इस प्रकार अब उसे ग्रह नह�ं माना जा सकता है। (हालां�क, अन्य ग्रह� के आसपास �ुद्रग्रह घेरा और अन्य 
�नकाय� क� उपिस्थ�त का तकर् , प्लूटो को ग्रह के रूप म� समथर्न देने के �लए �कया जाता है।)

 
• अतंरार्ष्ट्र�य खगोल�य संघ पेशवेर खगोल�वद� का एक अतंरराष्ट्र�य संघ है। यह खगोल�य �नकाय� 

(तार�, ग्रह�, �ुद्रग्रह�, आ�द) के �लए पद� को �न�दर्ष्ट करने के �लए अतंरराष्ट्र�य स्तर पर मान्यता 
प्राप्त प्रा�धकार� के रूप म� कायर् करता है। 

• अन्य ग्रह� क� तरह एक बौना ग्रह सूयर् क� प�रक्रमा करता है, ले�कन यह उनक� तुलना म� बहुत 
छोटा होता है। यह इतना छोटा होता है �क इसका गुरुत्वाकषर्ण बल अन्य वस्तुओ ंको इसके क� 
से हटाने के �लए पयार्प्त नह�ं है।

• काइपर घेरा नेप्च्यून के क� से परे सैकड़� बफ�ल� वस्तुओं का एक चक्र आकार का �ेत्र है। 
प्लूटो और ए�रस इन वस्तुओं म� सबसे अच्छ� तरह से जाने जाते ह�। घेरा मंगल और बहृस्प�त 
के बीच पाए गए �ुद्रग्रह घेरे के समान है, हालां�क काइपर घेरे म� वस्तुएं चट्टानी नह�ं, बिल्क 
बफ�ल� होती ह�।

अतं�र� क� माप इकाइयाँ (MEASUREMENT UNITS OF SPACE)
 1.  प्रकाश वषर् (Light Year): प्रकाश वषर् समय का नह�ं, दरू� का माप है। यह प्रकाश द्वारा शून्य म� 1 वषर् 

म� तय क� गई दरू� है। प्रकाश क� ग�त 3 × 105 �कमी/सेकंड है। एक प्रकाश वषर् म� 60,000 खगोल�य 
इकाइयां होती ह�।

 2.  खगोल�य इकाई (Astronomical unit (AU)): यह पथृ्वी और सूयर् के बीच क� दरू� के बराबर है, जो 
1.49 × 108 �क.मी. है। 1 एयू पूरा करने के �लए प्रकाश द्वारा �लया गया समय, 8 �मनट है। चंद्रमा 
से पथृ्वी तक यात्रा करने के �लए प्रकाश द्वारा �लया गया समय, 1.25 सेक� ड है।

 3.  पारसैक (Parsec): एक पारसैक सौर मंडल के बाहर क� वस्तुओं के बीच बड़ी दरू� को मापने के �लए 
उपयोग क� जाने वाल� लंबाई क� एक इकाई है। एक पारसैक लंबाई म� 3.26 प्रकाश वषर् (31 �ट्र�लयन 
(310 kharab) �कलोमीटर) के बराबर है। रात म� �दखाई देने वाले अ�धकांश तारे सूयर् से 500 पारसैक 
के भीतर ह�।
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अभ््यास �� 
1. �नम्न�ल�खत म� से कौन सा �वकल्प आंत�रक 

ग्रह� का वणर्न करता है? 
(a) सूयर् और पथृ्वी के बीच ग्रह। 
(b)  सूयर् और �ुद्रग्रह� के घेरे के बीच ग्रह। 
(c) गैसीय अवस्था म� ग्रह। 
(d) उपग्रह� के �बना ग्रह।

2. दो सू�चय� का मेल कर�।
 ग्रह   उपग्रह 
1. मंगल:  A. गैनीमेड 
2. बहृस्प�त:  B. टाइटन 
3. श�न:  C. �मरांडा 
4. यूरेनस:  D. फोबोस
 नीचे �दए गए कूट का प्रयोग कर सह� उत्तर 
चु�नए: 
(a) 1-B, 2-A, 3-C, 4-D 
(b) 1-D, 2-C, 3-A, 4-B 
(c) 1-D, 2-A, 3-B, 4-C 
(d) 1-B, 2-C, 3-D, 4-A

3. �नम्न�ल�खत कथन� पर �वचार कर�:
1.  पा�थर्व ग्रह जो�वयन ग्रह� से काफ� बड़ ेह�।
2.  जो�वयन ग्रह� म� अपे�ाकृत उच्च घनत्व 

है।
3.  जो�वयन ग्रह� क� तुलना म� पा�थर्व ग्रह� 

म� उच्च गुरुत्वाकषर्ण है। 
 उपयुर्क्त कथन� म� से कौन सा/से सह� है/ह�? 

(a) 1 और 3 
(b) केवल 3 
(c) 1, 2 और 3 
(d) कोई नह�ं

4. शकु्र को पथृ्वी का जड़ुवां माना जाता है 
क्य��क: 

(a)  इसक� प�रक्रमण क� अव�ध पथृ्वी 
िजतनी ह� है। 

(b)  इसम� प्रचुर मात्रा म� पानी है। 
(c)  इसका पथृ्वी के समान आकार, द्रव्यमान 

और घनत्व है। 
(d)  यह 24 घंटे म� अपनी धुर� पर एक 

घूणर्न पूरा करता है।
5. हमारे सौर मंडल म� ग्रह� के �नम्न�ल�खत 

समूह गोिल्डलॉक्स �ेत्र का �हस्सा ह�? 
(a) केवल शुक्र और पथृ्वी 
(b) केवल पथृ्वी और मंगल
(c) पथृ्वी, मंगल, और बहृस्प�त 
(d) शुक्र, पथृ्वी, और मंगल

6.  मंगल ग्रह पर जीवन को �वक�सत करने और 
बनाए रखने क� �मता क� अनुपिस्थ�त के 
�लए उद्धृत �व�भन्न कारण� म� से,�नम्न�ल�खत 
म� से कौन सा गलत है? 
1. मंगल ग्रह म� चुंबकमंडल है।
2.  मंगल का वायुमण्डल बहुत पतला है। 
3.  मंगल ग्रह गोिल्डलॉक्स �ेत्र से परे है। 
4.  मगंल म� पानी, बफर्  और ऑक्सीजन नह�ं 

है। 
 नीचे �दए गए कूट का प्रयोग कर सह� उत्तर 
चु�नए: 
(a) 1 और 2  (b) 2, 3 और 4 
(c) 3 और 4  (d) 1, 2 और 3 

नोट: पथृ्वी के �वपर�त, मगंल ग्रह म� कोई प्रमुख 
विैश्वक चुबंक�य �ते्र बनाने के �लए कोई लौह क्रोड़ 
नह�ं है। हालां�क, इसका मतलब यह नह�ं है �क मगंल 
ग्रह म� चुबंकमडंल नह�ं है। मगंल ग्रह म� चुबंकमडंल 
मौजदू है, ले�कन यह पथृ्वी क� तलुना म� कम व्यापक 
है।
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तपछली प्र्मरांतभक परीषि्म
1. सूयर् से दरू� के क्रम म�, �नम्न�ल�खत म� से 

कौन-से दो ग्रह, मंगल और युरेनस के बीच 
ह�? (2008)
(a) पथृ्वी और ब्रहस्प�त
(b) ब्रहस्प�त और श�न 
(c) श�न और पथृ्वी
(d) श�न और वरुण (नेप्टयून)

2. �नम्न�ल�खत म� से कौनसे ग्रह के सवार्�धक 
प्राकृ�तक उपग्रह अथवा चन्द्र ह�? (2009)
(a) बहृस्प�त  (b) मंगल 
(c) श�न   (d) शुक्र

3.  ‘गोल्डीलॉक्स ज़ोन (Goldilocks Zone)’ शब्द 
�नम्न�ल�खत म� से �कसके सन्दभर् म� अक्सर 
समाचार� म� देखा जाता है? (2015)

(a)  भूपषृ्ठ के ऊपर वासयोग्य मण्डल क� 
सीमाएँ 

(b)  पथृ्वी के अदंर का वह �ेत्र, िजसम� शले 
गैस उपलब्ध है 

(c)  बाह्य अन्त�र� म� पथृ्वी जसेै ग्रह� क� 
खोज 

(d)  मूल्यवान धातुओ ंसे युक्त उल्का�पडं� 
(मी�टओराइट्स) क� खोज

4. सूयर् और पथृ्वी के बीच औसत दरू� (लगभग) 
�कतनी है? (2007)
(a) 70 × 105 �कमी.
(b) 100 × 105 �कमी.
(c) 110 × 106 �कमी.
(d) 150 × 106   �कमी.

उ�र क��जी

अभ््यास ��

 1. (b) 2. (c) 3. (d) 4. (c) 5. (d) 6. (c)

िपछली �यारंिभक परीक्षया
1. (b) 2. (a) 3. (c) 4. (d)


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मानसूनी तथा समुद्र�
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�े�ा

अध्या्

तवश्व जलव्मयु क� प्रक्मर
(World Climate Types)15
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गमर् आद्रर् �वषुवत रेखीय जलवायु (Hot Wet Equatorial Climate)

�वतरण (Distribution)
गमर् आद्रर् �वषवुत रेखीय जलवायु �ते्र �वषुवत रेखा 0 �डग्री से 10 �डग्री उत्तर और द��ण अ�ांश के मध्य िस्थत है। 

जलवायु (Climate)
वषार् (Rainfall): चू�ंक इस �ते्र म� परेू वषर् अ�धकतम धपू होती है, वाष्पीकरण दर बहुत अ�धक है और साल भर 
�नरंतर वषार् होती है। वा�षर्क औसत वषार् लगभग 150-250 सेमी है।

हालां�क, वषार् पूरे वषर् �वत�रत होती है, अप्रलै और अक्टूबर के मह�न� म� वषार् थोड़ी अ�धक होती है (माचर् और 
�सतंबर �वषवु (equinox) के बाद के मह�ने जब सयूर् क� �करण� �वषुवत रेखा पर अ�धकतम होती ह�)। 

तापमान (Temperature): चूं�क, सूयर् क� �करण� साल भर उच्च होती ह�, यहां सद� नह�ं होती है और तापमान 
का वा�षर्क प�रसर भी बहुत कम होता है, औसत तापमान से 2 �डग्री सेिल्सयस ज्यादा या कम तक (अ�ांश 
के साथ तापमान का वा�षर्क प�रसर बढ़ता है)। �वषुवत रेखा पर वा�षर्क औसत तापमान 27 �डग्री सेिल्सयस है। 

सापे� आद्रर्ता (Relative humidity): भूमध्य रेखीय �ेत्र� म� सापे� आद्रर्ता बहुत अ�धक, 80% से अ�धक है।

वनस्प�त (Vegetation)
सदाबहार वनस्प�त �वषुवतीय �ेत्र� क� �वशषेता है। इन वन� को सदाबहार इस�लए कहा जाता है क्य��क पूरे वषर् 
नमी क� प्रचुर मात्रा क� उपलब्धता के कारण, ये वन हमेशा हरे रहत ेह�। इन वन� को वषार्वन भी कहा जाता है 
क्य��क इन वन� म� पूरे वषर् उच्च वषार् होती है। इन वन� का सबसे अ�धक �वस्तार ब्राजील और इंडोने�शया म� है। 
ब्राजील म�, इन वन� को स्थानीय भाषा म� सेल्वास कहा जाता है। 
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सदाबहार वन� क� �वशषेताएं (Characteristics of evergreen forests) 
•  �वषुवतीय सदाबहार वन� म� पौध� क� एक अनूठ� व्यवस्था है। सबसे ऊंचे पेड़ लगभग 150 फ�ट ह�। सूरज 

क� रोशनी प्राप्त करने के �लए इनके शीषर् पर �वस्ततृ शाखाएं ह�, ले�कन इनके तने (trunk) संक�णर् ह�। 
लंबे पेड़� के अ�त�रक्त, छोटे पेड़ भी होत ेह�। छोटे पेड़ सूरज क� कम रोशनी प्राप्त करत ेह�। �नम्नतम 
स्तर पर झा�ड़याँ, जड़ी बू�टयाँ, आ�द ह�, जो कम से कम सूरज के प्रकाश म� जी�वत रह सकत ेह�। 

•  यह वन सबसे घने होत ेह� िजसके कारण सूरज क� रोशनी स्थल तक पहंुचने म� �वफल रहती है। इस 
प्रकार, इन वन� म� कोई घास नह�ं है। 

•  हालां�क, �वषुवतीय �ेत्र वन� म� समदृ्ध ह�, ले�कन वन� का वा�णिज्यक शोषण मुिश्कल है क्य��क इन 
वन� म� व�ृ क� �कस्म� प्रकृ�त म� बहुजातीय (heterogeneous) ह�। इसके अलावा, इन वन� क� लकड़ी 
भार� है और िजसके कारण नद� जल के माध्यम से दसूरे स्थान पर नह�ं पहंुचाई जा सकती। आम तौर 
पर, वन क� लकड़ी न�दय� के माध्यम से ले जाई जाती ह�, क्य��क ट्रक का घने जंगल म� प्रवेश करना 
लगभग असंभव है।

•  य�द �वषुवतीय �ेत्र वन� को काटा जाता है, तो भार� बा�रश �मट्टी का अपरदन कर देती है। इस प्रकार, 
इन वन� क� पुनवृर्�द्ध मुिश्कल है।

मानव जीवन (Human Life)
इन �ेत्र� म� उच्च नमी के कारण थकावट अ�धक होती है। मान�सक सतकर् ता भी कम होती है। कठोर जलवायु 

िस्थ�तय� ने आ�थर्क �वकास म� बाधा का कायर् �कया है। फलस्वरूप, इन �ेत्र� म� कई आ�दवासी जनजा�तयां 
�नवास करती ह�। सू�मजीव� के �वकास के �लए उच्च तापमान और आद्रर् प�रिस्थ�तयां आदशर् ह�। इस प्रकार, ये 
�ेत्र संक्रमणीय बीमा�रय� के प्र�त संवेदनशील ह�।

कृ�ष और जैव �व�वधता (Agriculture and Biodiversity)
•  इन �ेत्र� म� अ�धकतम जवै �व�वधता है (जवै �व�वधता ऊंचाई और अ�ांश म� व�ृद्ध के साथ कम हो 

जाती है)। 
•  यह �ेत्र बड़ ेबागान� का भी घर है। मले�शया और इंडोने�शया �वश्व के प्राकृ�तक रबर उत्पादन के दो 

�तहाई से अ�धक का उत्पादन करत ेह�। मले�शया ताड़ के तले का अग्रणी �नमार्ता भी है। इस �ेत्र म� 
उगाई जाने वाल� अन्य महत्वपूणर् फसल� चाय, कॉफ�, तंबाकू, कोको आ�द ह�।

जड़ी बू�टयाँ और झा�ड़याँ क्या ह�? (What Are Herbs and Shrubs?)
जड़ी बूट� कम या �बना लकड़ी ऊतक के पौधे ह�। अक्सर, वे सुगं�धत होत ेह� और उनक� पित्तय� का 
भोजन स्वाद बनाने के �लए इस्तमेाल �कया जाता है। 
झा�ड़य� म� कई लकड़ी के पतले तने होत ेह� जो �क एक समान क� द्र से �नकले होत ेह�, जब�क आमतौर 
पर पेड़� का एक ह� तना होता है। जड़ी बू�टयाँ और झा�ड़याँ छोटे पौधे ह�, और पेड़ बड़ ेपौधे ह�। 
जड़ी बू�टयाँ 1 मीटर से अ�धक लंबी नह�ं होती ह�। दसूर� ओर, झा�ड़याँ 6 मीटर तक लंबी हो सकती ह�।
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उष्णक�टबन्धीय मानसून जलवायु (TROPICAL MONSOON CLIMATE)
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�वतरण (Distribution)
•  इस प्रकार क� जलवायु भारतीय उपमहाद्वीप, म्यांमार, थाईल�ड, �वयतनाम, कंबो�डया और लाओस म� है।
•  द��णी गोलाद्धर् म�, यह जलवायु उत्तर-पूव� ऑस्टे्र�लया म� प्रच�लत है।

जलवायु (Climate)
• मॉनसून का अथर् है - “मौसम म� बदलाव के साथ हवाओ ंका �वपर�त �दशा म� बहना”।
•  95% तक वषार्, वषर् म� 4 मह�ने (ग्रीष्म ऋतु के दौरान) तक सी�मत है। इस जलवायु म� औसत वा�षर्क 

वषार् लगभग 125 सेमी है।

वनस्प�त (Vegetation)
इन �ते्र� म� वन मखु्य रूप से पतझड़ी या पणर्पाती (deciduous) प्रकार के ह�। बरसात के मौसम के बाद, पेड़ अपने 
पत्त� को �गरा देत ेह� क्य��क उन्ह� शषु्क अव�ध म� समायोिजत करने क� आवश्यकता होती है। पेड़ पत्त� को �गराने 
से अपनी जल क� आवश्यकता कम करता है। ऐसे वनांे को पतझड़ी वन भी कहा जाता है क्य��क यह वन अपनी 
जल क� आवश्यकता कम करने के �लए पत्त� को �गरा देत ेह�। इन वनांे क� मखु्य �वशषेताएं इस प्रकार ह�: 

•  चू�ंक, वषार् 4 मह�ने के दौरान क� �द्रत होती है, वन केवल बरसात के मौसम के दौरान हरे होत ेह�।
•  ये वन प्रकृ�त म� कम घने और सजातीय (homogeneous) ह�। इन वनाे ंक� लकड़ी वजन म� हल्क� 

होती है। इस प्रकार, ये वन वा�णिज्यक शोषण के �लए सबसे अनुकूल ह�। लकड़ी एक�त्रत करने का काम 
(लुम्ब�रगं) इन वनाे ंम� महत्वपूणर् कायर्कलाप है। 

•  म्यांमार अकेले द�ुनया के ट�क उत्पादन के तीन चौथाई �हस्से के �लए िजम्मेदार है। चावल, जूट, कपास, 
चाय और कॉफ� इस �ेत्र म� महत्वपूणर् फसल� ह�।

उष्णक�टबंधीय समुद्र� जलवायु (TROPICAL MARINE CLIMATE)

�वतरण (Distribution)
इस प्रकार क� जलवायु उष्णक�टबंधीय �ते्र� म� महाद्वीप� के पूव� भाग म� होती है।

जलवायु (Climate)
• ये �ेत्र व्यापा�रक पवनाें के प्रभाव म� िस्थत ह�। इस प्रकार, इन �ेत्र� म� पूरे वषर् वषार् होती है।
•  हालां�क, 70% बा�रश ग�मर्य� के मह�न� के दौरान क� �द्रत होती है क्य��क ग�मर्य� म� वाष्पीकरण क� दर 

अ�धक होती है। इस जलवायु म� औसत वा�षर्क वषार् लगभग 150 सेमी है। 
•  तापमान म� वा�षर्क प�रसर 21 �डग्री सेिल्सयस (सबसे ठंड ेमह�ने का मा�सक औसत तापमान) से 27 

�डग्री सेिल्सयस (सबसे गमर् मह�ने का मा�सक औसत तापमान) है।

मानव जीवन: उष्णक�टबंधीय मॉनसून के साथ तुलना (Human Life: Comparison with 
Tropical Monsoon)
व्यापा�रक पवनांे के कारण िस्थर वषार् होती है। इस प्रकार, जलवायु �नवास के �लए अ�धक अनकूुल है। इस प्रकार 
क� जलवाय ुवाले कई �ते्र गंभीर उष्णक�टबंधीय चक्रवात, भकंूप और ज्वालामुखी से ग्रस्त ह�।
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वनस्प�त (Vegetation)
उष्णक�टबंधीय समदु्र� जलवाय ुम� वनस्प�त का अ�धकांश �हस्सा मखु्य रूप से, कुछ सदाबहार वन� के साथ, पणर्पाती 
प्रकार का है। अगर हम उष्णक�टबंधीय समदु्र� और उष्णक�टबंधीय मॉनसनू वनस्प�त क� तुलना करत ेह�, तो सदाबहार 
वन उष्णक�टबंधीय समदु्र� जलवायु म� अ�धक प्रच�लत ह�।

सवाना/सडूान जलवायु (Sudan Type/Savanna Type of Climate)

�वतरण (Distribution)
इस प्रकार क� जलवायु महाद्वीप� के मध्य भाग म� 10-30 �डग्री उत्तर और द��ण अ�ांश म� होती है।

जलवायु (Climate)
•  यह �ेत्र व्यापा�रक पवनाें के प्रभाव म� पड़ता है, जो महाद्वीप� के मध्य �ेत्र तक पहंुचने तक आ�ंशक 

रूप से शुष्क हो जाती ह�। 
• औसत वा�षर्क वषार् 75 सेमी है। 
•  कम आद्रर्ता और समुद्र से बड़ी दरू� के कारण, इस �ेत्र म� तापमान प�रसर मॉनसून और समुद्र� प्रकार 

जलवायु से अ�धक है।

वनस्प�त (Vegetation)
•  इस �ेत्र म� लंबे घास और �बखरे हुए छोटे पेड़ और झा�ड़याँ ह�। इस प्रकार, इन �ेत्र� म� घास के मदैान 

शा�मल ह�। �मट्टी से जल को अवशो�षत करने के �लए लंबी जड़� के साथ घास लंबे और मोटे होत ेह�। 
घास क� औसत ऊंचाई 6 से 12 फ�ट होती है। कभी-कभी घास 15 फ�ट लंबी होती है और इसे ‘हाथी 
घास’ कहा जाता है। 
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•  पणर्पाती पेड़, ऊंचाई म� कम, और चौड़ ेतने के साथ होत ेह�। पिश्चमी तरफ, सवाना वनस्प�त रे�गस्तान 
वनस्प�त के साथ �वल�न हो जाती है। 

•  इस जलवायु �ेत्र म� घास के मदैान स्थानीय नाम� से जाने जात ेह�। द��ण अमे�रका म�, भूमध्य रेखा के 
उत्तर म� कोलं�बया और वेनेज़ुएला म� घास के मदैान को लानोस कहा जाता है और ब्राजील म� भूमध्य 
रेखा के द��ण म� घास का मदैान कैम्पोस के रूप म� प्र�सद्ध है। अफ्र�का म�, भूमध्य रेखा के उत्तर म� 
घास के मदैान को कानो कहा जाता है और भूमध्य रेखा के द��ण म� स�ैलसबर� कहा जाता है।

 सवाना म� आग (Fires in the Savanna)
शुष्क मौसम के दौरान, सवाना म� आग आम है। आग पुराने मतृ घास को साफ़ करती है और नई व�ृद्ध 
के �लए रास्ता बनाती है। अ�धकांश पौधे जी�वत रहने म� स�म होत ेह� क्य��क उनके पास व्यापक जड़ 
प्रणाल� (root system) है, िजसके कारण वह आग के तुरंत बाद वापस बढ़ना शुरू करत ेह�। पेड़� म� 
भी मोट� छाल (bark) होती है जो उन्ह� जी�वत रहने म� मदद करती है। जानवर जी�वत रहने के �लए, 
आम तौर पर भागत ेह� या जमीन म� गहरे गड्ढे खोदकर रहत ेह�।

मरुस्थल�य जलवायु (DESERT TYPE OF CLIMATE)

�वतरण (Distribution)
•  इस प्रकार क� जलवायु महाद्वीप� के पिश्चमी भाग म� 10 से 30 �डग्री उत्तर और द��ण अ�ांश म� 

होती है। इस प्रकार के जलवायु का �नमाणर् महाद्वीप� के प�श्चमी �ेत्र म� होता है क्य��क यहाँ तक 
पहँुचत-ेपहँुचत ेव्यपा�रक पवन� क� आद्रर् ता कम हो जाती ह�। 
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1. यह द��ण म� चीन और उत्तर म� रूस से 
�घरा हुआ एक स्थलबद्ध (landlocked) 
देश है।

2. इस देश म� एक प्र�सद्ध �वशाल ठंडा 
रे�गस्तान है।

उपयुर्क्त कथन� म� �कस देश क� बात क� जा 
रह� है?
(a) कजाख़स्तान (b) मंगो�लया
(c) तुकर् मे�नस्तान (d) �क�गर्ज़स्तान

9. जब कोई पिश्चम से पवूर् म� जाता है, तो उसके 
रास्त ेम� आने वाले शहर� के स्थान का सह� 
अनकु्रम है

(a) इस्लामाबाद, द�मश्क, बगदाद, तहेरान
(b) द�मश्क, बगदाद, इस्लामाबाद, तहेरान
(c) द�मश्क, इस्लामाबाद, तहेरान, बगदाद
(d) द�मश्क, बगदाद, तहेरान, इस्लामाबाद

10. पूवर् ए�शया राजधा�नय� को उत्तर से द��ण 
क्रम म� व्यविस्थत कर�। �नम्न�ल�खत म� से 
कौन सा क्रम सह� है?
(a) ब�कॉक, �सगंापुर, मनीला, जकातार्
(b) मनीला, �सगंापुर, ब�कॉक, जकातार्
(c) �सगंापुर, ब�कॉक, जकातार्, मनीला
(d) मनीला, ब�कॉक, �सगंापुर, जकातार्

उत्तर अमे�रका (NORTH AMERICA)

झील� (Lakes)

नाम जानकार�

सपुी�रयर झील कैिस्पयन सागर के बाद �वश्व क� दसूर� सबसे बड़ी झील, सयुंक्त राज्य अमर�का और 
कनाडा क� सीमा पर िस्थत है।

�मशीगन झील पांच महान झील� म� से एक मात्र ऐसी झील है, जो परू� तरह अमर�क� सीमा के अदंर 
िस्थत है।

ह्यूरोन झील

ईर� झील �नयाग्रा जलप्रपात ईर� झील को ओटंा�रयो झील म� �गराता है

ओटंा�रयो झील
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न�दयां (Rivers)

नाम मलू स्थान ब�हप्रवार्ह जानकार�

मकै� ज़ी नद� ब्यफूोटर् सागर कनाडा क� सबसे लबंी नद�

�म�स�सप्पी �मसौर� नद� रॉक� पवर्त मेिक्सको क� खाड़ी �वश्व क� सबसे बड़ी नद� 
घा�टय� म� से एक

स�ट लार�स नद� ओटंा�रयो झील स�ट लार�स क� खाड़ी स�ट लार�स नद� सयुंक्त 
राज्य अमर�का और कनाडा 
क� सीमा पर है

कोल�ंबया नद� रॉक� पवर्त प्रशांत महासागर •  स्नेक नद� इसक� सबसे 
बड़ी सहायक नद� है।

•  ग्र�ड कुल� डमै स्नेक 
नद� पर िस्थत उत्तर� 
अमर�का क� सबसे बड़ी 
जल �वद्यतु प�रयोजना 
है।

�रयो ग्रांड ेनद� मेिक्सको क� खाड़ी सयंकु्त राज्य अमर�का 
और मिैक्सको के बीच क� 
प्राकृ�तक सीमा पर है।

पवर्त श्रृंखलाएं (Mountain Ranges)

नाम जानकार�

रॉक� पवर्त •  इसक� औसत ऊंचाई 4000 मीटर से अ�धक है, इसका 
फैलाव अलास्का से मिैक्सको तक है।

•  डनेाल� या देनाल� पवर्त ((Denali), 6194 मीटर, पूवर् 
नाम माउंट म�ैकनल�) उत्तर अमर�का महाद्वीप का 
सबसे ऊंचा पवर्त है।

•  िव्हटनी पवर्त (4418 मीटर) सयुंक्त राज्य अमर�का का 
सव�च्च �शखर है।
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अवसाद (Depression)

नाम जानकार�

मतृ घाट� • कै�लफ़ो�नर्या म� रॉक� पवर्त के पिश्चम म� िस्थत है।
•  उत्तर� अमर�का क� सबसे गहर� जगह (समदु्र तल से 85 
मीटर नीचे)।

•  यहां तापमान का उच्चतम दै�नक प�रसर दजर् �कया जाता है।

प्रायद्वीप (Peninsula)

नाम जानकार�

उंगावा/अ�ात प्रायद्वीप • उत्तर� कनाडा म� िस्थत है।
• हडसन खाड़ी और लबै्राडोर सागर से �घरा हुआ है।

यकुाटन प्रायद्वीप • मिैक्सको क� सबसे गहर� जगह।

केनई प्रायद्वीप • अलास्का, सयंकु्त राज्य अमर�का म� िस्थत है।
• अपने पटै्रो�लयम भडंार के �लए जाना जाता है।

अन्य भौ�तक आकृ�तयां (Other Physical Features)

नाम जानकार�

कनाडाई शील्ड • लॉरेिन्शयन पठार इसम� शा�मल है।
• ख�नज ससंाधन� म� धनी। 

कैर��बयाई द्वीप समूह • कैर��बयाई सागर म� बड़ी सखं्या म� बड़ ेऔर छोटे द्वीप।
• कई द्वीप स्वततं्र देश बन गए ह�।
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बरमूडा �त्रकोण/ बरमूडा �त्रभजु • उत्तर अटलां�टक महासागर म� �त्रकोणीय आकार का �ते्र
•  यह �त्रकोण बरमूडा, प्यूट� �रको और फ्लॉ�रडा के बीच 
िस्थत है।

•  1940 के दशक से, कई जहाज और �वमान �बना �कसी 
चेतावनी या स्पष्ट�करण के समुद्र से रहस्यमय तर�के से 
गायब हो गए ह�।

•  जहाज� और �वमान� के गायब होने का कारण इस �ते्र म� 
तफूानी लहर� क� उपिस्थ�त को माना जाता है। ये तूफानी लहर� 
'अत्यन्त तफूानी लहर�' ह�। ये लहर� 100 फ�ट तक क� ऊंचाई 
तक पहंुच सकती ह� और ये सहज होती ह�। पहल� बार तूफानी 
लहर� को एक उपग्रह द्वारा 1997 म� देखा गया था। तूफानी 
तरंग� आसपास क� तरंग� के मकुाबले, दोगनुी ऊंचाई प्राप्त 
करती ह�, अप्रत्या�शत होती ह� और अक्सर अनपे��त ढंग से 
�व�भन्न �दशाओ ंसे आती ह�।

द��ण अमर�का (SOUTH AMERICA)

जलसं�धयां तथा जलमागर् (Straits and Passages)

नाम जानकार�

मगेैलन जलस�ंध •  द��ण अमर�का के सबसे द��णी �बन्द ुपर िस्थत, �तएरार् 
देल फ़ुएगो से द��ण अमर�का के द��णी छोर को अलग 
करती है।

ड्रके जलमागर् • द��ण अमर�का और अटंाकर् �टका के बीच का मागर्।



 अभ्यास प्रश्न� तथा
 �पछल� प्रारं�भक
 पर��ा म� पूछे गए
प्रश्न� के समाधान
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अध्याय 1 ब्र�ांड

अभ्यास प्रश्न
1. (c)  एक उल्का �पडं अतं�र� मलबा है जो पथृ्वी 

क� सतह तक पहंुचता है। पथृ्वी क� सतह तक 
पहंुचने से पहले उल्का �पडं अतं�र� मलबा 
होता है। 

2. (b)  कथन 2 गलत है क्य��क धमूकेत ु प्रकृ�त 
म� गसैीय ह�, जब�क �दु्रग्रह ठोस अतं�र� 
मलबे ह�।

3. (b)  कथन 3 गलत है। ध्व�न तरंग� शनू्य माध्यम 
(Vaccum) से यात्रा नह�ं कर सकती ह�। 
इस�लए उनका उपयोग खगोल�य �पडं� के बीच 
दरू� को मापने के �लए नह�ं �कया जा सकता।

5. (c)  कथन 1 गलत है। हमारा ब्रह्मांड 13.77 अरब 
वषर् पुराना है। 

   कथन 3 गलत है। हमारे सौर मडंल के भीतर 
क� दरू� �निश्चत है। हमारा सौर मडंल �वस्तार 
क� िस्थ�त म� नह�ं है।

�पछल� प्रारं�भक पर��ा
1. (b)  कथन 2 गलत है। धूमकेत ु सौर मडंल के 

बाहर� �हस्स� म� पाए जात ेह�।
2. (c)  वह व्यिक्त धु्रवतारा को अपनी बाएं �दशा म� 

रखकर चलेगा। ध्रवु तारा उत्तर �दशा म� िस्थत 
है। य�द कोई व्यिक्त बा� ओर धु्रवतारा रखकर 
चलता है, तो व्यिक्त पूवर् �दशा म� आगे बढ़ 
रहा है।

3. (a)  कथन 1 सह� है। माइक्रोवेव (सू�मतरंग�) क� 
तरंगदैध्यर् छोट� होती है िजन्ह� स�ट�मीटर म� 
मापा जा सकता है। लबंी स�ूमतरंग�, लबंाई म� 
एक फ�ट के कर�ब, हमारे भोजन को माइक्रोवेव 
चलू्हा म� गमर् करती ह�। माइक्रोवेव एक स्थान 
से दसूरे स्थान पर जानकार� सचंा�रत करने के 
�लए स�म होती ह� क्य��क माइक्रोवेव तरंग� 
धुधं, प्रकाश, बा�रश, बफर् , बादल� और धुएं को 
पार कर सकती ह�। ब्रह्मांड का अध्ययन करने 

के �लए माइक्रोवेव आधा�रत टेल�स्कोप ह�। 
   कथन 3 गलत है। �ुद्रग्रह अंत�र� मलबे 

ह�। उनका बहुत छोटा आकार है और ब्रह्मांड 
के द्रव्यमान से आक�षर्त होते ह�। उनका 
संचलन ब्रह्मांड �वस्तार का प्रमाण प्रदान 
नह�ं करता है। 

   कथन 4 गलत है। महानोवा �वस्फोट हम� 
�कसी �वशषे तारे क� दरू� �नधार्�रत करने 
म� मदद करत ेह�। हालां�क, यह ब्रह्मांड के 
�नरंतर �वस्तार के बारे म� सा�य प्रदान नह�ं 
करता है।

अध्याय 2 सौरमंडल

अभ्यास प्रश्न
2. (c)  मगंल ग्रह के दो उपग्रह ह�: फोबोस और 

डीमोस। गनैीमेड बहृस्प�त का उपग्रह है। यह 
हमारे सौर मडंल का सबसे बड़ा उपग्रह है। 

   टाइटन श�न का उपग्रह है। यह एकमात्र उपग्रह 
है िजसका अपना वातावरण है। 

  �मरांडा यूरेनस का उपग्रह है।
3. (d)  कथन 1 गलत है। पा�थर्व ग्रह जो�वयन ग्रह� 

से छोटे ह�। 
   कथन 2 गलत है। जो�वयन ग्रह� क� तलुना म� 

पा�थर्व ग्रह घने ह�। 
   कथन 3 गलत है। जो�वयन ग्रह� का द्रव्यमान 

ज्यादा है और इस प्रकार अ�धक गुरुत्वाकषर्ण 
बल भी।

5. (d)  गोिल्डलॉक्स �ते्र वह �ते्र है जो जीवन का 
समथर्न कर सकता है। इसम� तरल जल क� 
उपिस्थ�त होती है। यह सयूर् से इतनी दरू� पर 
है �क यह न तो बहुत ठंडा है और न ह� बहुत 
गमर् होता है। शकु्र,पथृ्वी, और मगंल हमारे सौर 
मडंल के गोिल्डलॉक्स �ते्र म� आत ेह�।

6. (c)  कथन 3 गलत है क्य��क मगंल गोिल्डलॉक्स 
�ते्र के भीतर िस्थत है। 
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   कथन 4 गलत है। मगंल ग्रह म� बहुत ह� कम 
मात्रा म� ऑक्सीजन और जल है। मगंल ग्रह 
पर लगभग सारा जल वतर्मान म� बफर्  के रूप 
म� मौजदू है, हालां�क यह वायुमडंल म� छोट� 
मात्रा म� वाष्प के रूप म� भी मौजदू है। सतह 
पर जल क� परत �दखाई देने वाल� एकमात्र 
जगह उत्तर� ध्रवुीय �हम�शखर पर है।

  इस प्रकार, कथन 3 और 4 गलत ह�।

अध्याय 3 हमार� पथृ्वी 

अभ्यास प्रश्न
1. (a)  कथन 2 गलत है। अतंरार्ष्ट्र�य �दनांक रेखा 

180 �डग्री मध्याह्न से �वच�लत होती है, 
ता�क यह �कसी देश से ना गजुरे।

2. (d)  कथन 1 गलत है। समय देशांतर पर �नभर्र 
करता है, अ�ांश पर नह�ं। 

   कथन 2 गलत है। कम पवूर्-पिश्चम �वस्तार 
वाले देश एक ह� समय �ते्र अपनात ेह�। 

3. (c)  कथन 2 गलत है। पथृ्वी का घूणर्न �दन और 
रात का कारण बनता है, मौसम के प�रवतर्न 
का नह�ं।

4. (c)  कथन 1 गलत है। अंतरराष्ट्र�य �दनांक रेखा 
पूवर् (जैसे यू.एस.ए.) से पिश्चम (जैसे जापान) 
पार करने वाला व्यिक्त एक �दन खो देगा। 
यह ध्यान देने योग्य है �क अंतरराष्ट्र�य 
�दनांक रेखा से देखने पर, पूवर् और पिश्चम 
बदल जाएंगे। जब पूवर् और पिश्चम को प्रधान 
मध्याह्न से देखा जाता है, तो जापान पूवर् 
म� है और संयुक्त राज्य अमे�रका पिश्चम 
म� है।

5. (d)  लदंन और �दल्ल� के बीच देशांतर का अतंर 
82.5 �डग्री है, तो 82.5° × 4 = 330 �मनट, 
यानी 5 घंटे 30 �मनट (4 के साथ गुणा �कया 
जाता है क्य��क एक �डग्री देशांतर के अतंर से 
समय म� 4 �मनट का अतंर होता है)। चंू�क 

�दल्ल� लदंन के पवूर् म� है, अगर लदंन म� 
10.30 बजे ह�, तो �दल्ल� म� 4.00 बजे ह�गे 
(10.30 + 5 घंटे 30 �मनट)।

�पछल� प्रारं�भक पर��ा
1. (d)  अद�स अबाबा (इ�थयो�पया) इस सवाल म� 

उिल्ल�खत अन्य तीन शहर� के साथ देशांतर 
साझा नह�ं करता है।

अध्याय 4 चंद्रमा 

अभ्यास प्रश्न
3. (b)  पूणर् चंद्रकला के दौरान, चंद्र ग्रहण होता है। 

चंद्र ग्रहण के �शखर के दौरान, चंद्रमा लाल 
रंग या तांबे-लाल रंग का �दखाई देता है। ऐसा 
इस�लए है क्य��क चंद्रमा पथृ्वी क� छाया म� 
है, �फर भी कुछ प्रकाश उस तक पहंुचता है। 
चंद्रमा द्वारा प्र�त�ब�ंबत प्रकाश म� से, पथृ्वी 
के वायुमंडल म� कण नीले रंग के घटक को 
�बखरात ेह� और लंबी तरंगदैध्यर् लाल रोशनी 
हम तक पहंुचती है।

4. (a)  कथन 3 गलत है। सयूर् पणूर् रूप से केवल उन 
स्थान� पर �दखाई नह�ं देता, जहां चदं्रमा उसे 
परूा ढक लेता है। कई स्थान� पर, सूयर् आ�ंशक 
रूप से �दखाई देता है और अन्य स्थान� पर, 
सयूर् पणूर् रूप से �दखाई देता है; इन स्थान� 
पर चदं्रमा सयूर् को ढक नह�ं पाता।

अध्याय 5 पथृ्वी क� आंत�रक संरचना 

अभ्यास प्रश्न
1. (a)  जब पथृ्वी के आतं�रक भाग म� भूकंप होत े

ह�, पथृ्वी क� सतह पर केवल P-तरंग� दजर् 
क� जाती ह�। ऐसा इस�लए है क्य��क S-तरंग� 
तरल माध्यम से गुजर नह�ं सकती और 
पथृ्वी बाह्य क्रोड तरल है। 
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2. (b)  कथन 2 गलत है। P-तरंग� के कारण कण, 
इन तरंग� क� समानांतर �दशा म� होत ेह�

5. (a)  कथन 2 गलत है क्य��क S-तरंग� तरल 
माध्यम से यात्रा नह�ं कर सकती ह�। ये तरंग� 
केवल ठोस माध्यम से यात्रा कर सकती ह�। 

   कथन 3 गलत है। P-तरंग� क� ग�त कम हो 
जाती है, जब यह अ�धक घनत्व से कम घने 
माध्यम म� प्रवेश करती है। ठोस माध्यम म� 
P-तरंग� क� ग�त सबसे अ�धक है।

6. (a)  कथन 2 गलत है क्य��क भूकंप पथृ्वी के 
भीतर कह�ं भी हो सकता है।

7. (b)  कथन 1 गलत है। मोहोरो�व�कक असातत्य भ-ू
पपर्ट� और म�टल के बीच क� परत है, जब�क 
गटेु्टन्बगर् असातत्य म�टल और क्रोड के बीच है। 

   कथन 2 गलत है। मगै्मा का मखु्य स्रोत 
दबुर्लता मण्डल है।

8. (c)  कथन 1 सह� है। भूकंपीय तरंग� बताती ह� �क 
पथृ्वी के अदंर �व�भन्न घनत्व क� परत� ह�। 

   कथन 2 सह� है। धमूकेत ुऔर पथृ्वी एक ह� 
समय तथा एक ह� तरह के पदाथ� से बने थे। 
इस प्रकार, धूमकेत ुका अध्ययन पथृ्वी क� 
आतं�रक सरंचना के बारे म� अच्छ� जानकार� 
दे सकता है।

9. (b)  कथन 2 गलत है। �रक्टर पमैाना एक 
लघगुणक�य पमैाना है, और एक रै�खक पमैाना 
नह�ं है।

10. (a)  कथन 3 गलत है। महासागर क� परत 
महाद्वीपीय परत क� तुलना म� घनी है।

�पछल� प्रारं�भक पर��ा
2. (c)  कथन 1 सह� है। पथृ्वी का चमु्बक�य �ते्र हर 

कुछ सौ हजार साल� म� उत्क्र�मत हुआ है। 
  कथन 2 गलत है। जब पथृ्वी बनी थी तो 

वातावरण म� कोई ऑक्सीजन नह�ं थी। हालां�क 
पथृ्वी के आतं�रक भाग, वायुमडंल और 
महासागर� म� यौ�गक� म� ऑक्सीजन मौजदू 
थी। इसने बाद म� वायुमडंल म� ऑक्सीजन गसै 
के रूप म� जमा होना शरुू कर �दया।

  कथन 3 सह� है। यह आसानी से अनमुान 
लगाया जा सकता है। उदाहरण के �लए, हम 
जानत े ह� �क जी�वत जीव प्रकाश सशं्लेषण 
और श्वसन के माध्यम से गसैीय अदला बदल� 
कर देत ेह�।

अध्याय 6 स्थलमंडल 

अभ्यास प्रश्न
1. (d)  बेसाल्ट चट्टान कठोर ज्वालामुखीय चट्टान है, 

िजसम� �स�लका का लगभग 52% वजन 
होता है।

2. (b)  कथन 1 गलत है। ब�हव�धी आग्नेय चट्टान� 
म� उत्कृष्ट कण (fine grained) होते ह�, 
क्य��क लावा के पास पथृ्वी क� सतह पर 
�वस्तार करने के �लए पयार्प्त जगह होती है 
और यह बहुत जल्द� ठंडा हो जाता है; जब�क 
आंत�रक आग्नेय चट्टान म� अप�रष्कृत कण 
(coarse grained) होते ह�, क्य��क पथृ्वी 
के भीतर लावा पूर� तरह से �वस्तार नह�ं कर 
पाता और यह धीरे-धीरे ठंडा होता है। 

3. (c)  शीस्ट का �नमार्ण मदृा पत्थर/शले के रूपांतर 
से होता है।

6. (c)  कथन 2 गलत है। स्लेट एक प्रकार क� रूपांतर 
चट्टान है।

8. (c)  संघनन, पुनस�रचना, तथा संयोजन असमे�कत 
(unconsolidated) तलछट को अवसाद� 
चट्टान� म� प�रव�तर्त करत ेह�, जब�क अप�य 
के प�रणामस्वरूप अवसाद� चट्टान� तलछट म� 
प�रव�तर्त होती ह�।

9. (b)  कथन 1 गलत है। पथृ्वी क� भूपपर्ट� 
�व�भन्न प्रकार क� चट्टान� से बनी पतल� 
परत है। भूपपर्ट� क� मोटाई सभी जगह� 
पर समान नह�ं है। यह कुछ स्थान� पर 80 
�कमी से अ�धक है जब�क अन्य स्थान� 
पर एक �कलोमीटर से भी कम है। भूपपर्ट� 
महासागर� के नीचे सबसे पतल� है, जब�क 
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अध्याय 1 ब्र�ांड

अभ्यास प्रश्न
1. (c)  एक उल्का �पडं अतं�र� मलबा है जो पथृ्वी 

क� सतह तक पहंुचता है। पथृ्वी क� सतह तक 
पहंुचने से पहले उल्का �पडं अतं�र� मलबा 
होता है। 

2. (b)  कथन 2 गलत है क्य��क धमूकेत ु प्रकृ�त 
म� गसैीय ह�, जब�क �दु्रग्रह ठोस अतं�र� 
मलबे ह�।

3. (b)  कथन 3 गलत है। ध्व�न तरंग� शनू्य माध्यम 
(Vaccum) से यात्रा नह�ं कर सकती ह�। 
इस�लए उनका उपयोग खगोल�य �पडं� के बीच 
दरू� को मापने के �लए नह�ं �कया जा सकता।

5. (c)  कथन 1 गलत है। हमारा ब्रह्मांड 13.77 अरब 
वषर् पुराना है। 

   कथन 3 गलत है। हमारे सौर मडंल के भीतर 
क� दरू� �निश्चत है। हमारा सौर मडंल �वस्तार 
क� िस्थ�त म� नह�ं है।

�पछल� प्रारं�भक पर��ा
1. (b)  कथन 2 गलत है। धूमकेत ु सौर मडंल के 

बाहर� �हस्स� म� पाए जात ेह�।
2. (c)  वह व्यिक्त धु्रवतारा को अपनी बाएं �दशा म� 

रखकर चलेगा। ध्रवु तारा उत्तर �दशा म� िस्थत 
है। य�द कोई व्यिक्त बा� ओर धु्रवतारा रखकर 
चलता है, तो व्यिक्त पूवर् �दशा म� आगे बढ़ 
रहा है।

3. (a)  कथन 1 सह� है। माइक्रोवेव (सू�मतरंग�) क� 
तरंगदैध्यर् छोट� होती है िजन्ह� स�ट�मीटर म� 
मापा जा सकता है। लबंी स�ूमतरंग�, लबंाई म� 
एक फ�ट के कर�ब, हमारे भोजन को माइक्रोवेव 
चलू्हा म� गमर् करती ह�। माइक्रोवेव एक स्थान 
से दसूरे स्थान पर जानकार� सचंा�रत करने के 
�लए स�म होती ह� क्य��क माइक्रोवेव तरंग� 
धुधं, प्रकाश, बा�रश, बफर् , बादल� और धुएं को 
पार कर सकती ह�। ब्रह्मांड का अध्ययन करने 

के �लए माइक्रोवेव आधा�रत टेल�स्कोप ह�। 
   कथन 3 गलत है। �ुद्रग्रह अंत�र� मलबे 

ह�। उनका बहुत छोटा आकार है और ब्रह्मांड 
के द्रव्यमान से आक�षर्त होते ह�। उनका 
संचलन ब्रह्मांड �वस्तार का प्रमाण प्रदान 
नह�ं करता है। 

   कथन 4 गलत है। महानोवा �वस्फोट हम� 
�कसी �वशषे तारे क� दरू� �नधार्�रत करने 
म� मदद करत ेह�। हालां�क, यह ब्रह्मांड के 
�नरंतर �वस्तार के बारे म� सा�य प्रदान नह�ं 
करता है।

अध्याय 2 सौरमंडल

अभ्यास प्रश्न
2. (c)  मगंल ग्रह के दो उपग्रह ह�: फोबोस और 

डीमोस। गनैीमेड बहृस्प�त का उपग्रह है। यह 
हमारे सौर मडंल का सबसे बड़ा उपग्रह है। 

   टाइटन श�न का उपग्रह है। यह एकमात्र उपग्रह 
है िजसका अपना वातावरण है। 

  �मरांडा यूरेनस का उपग्रह है।
3. (d)  कथन 1 गलत है। पा�थर्व ग्रह जो�वयन ग्रह� 

से छोटे ह�। 
   कथन 2 गलत है। जो�वयन ग्रह� क� तलुना म� 

पा�थर्व ग्रह घने ह�। 
   कथन 3 गलत है। जो�वयन ग्रह� का द्रव्यमान 

ज्यादा है और इस प्रकार अ�धक गुरुत्वाकषर्ण 
बल भी।

5. (d)  गोिल्डलॉक्स �ते्र वह �ते्र है जो जीवन का 
समथर्न कर सकता है। इसम� तरल जल क� 
उपिस्थ�त होती है। यह सयूर् से इतनी दरू� पर 
है �क यह न तो बहुत ठंडा है और न ह� बहुत 
गमर् होता है। शकु्र,पथृ्वी, और मगंल हमारे सौर 
मडंल के गोिल्डलॉक्स �ते्र म� आत ेह�।

6. (c)  कथन 3 गलत है क्य��क मगंल गोिल्डलॉक्स 
�ते्र के भीतर िस्थत है। 
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1.  'महाद्वीपीय �वस्थापन' के �सद्धान्त से आप 
क्या समझत ेह�? इसके प� म� प्रमुख सा�य� 
क� �ववेचना क�िजए।  (2013)
प्रश्न का �वश्लेषण
�ववेचना अलग-अलग मदु्द� या �वचार� 

को ध्यान म� रखकर, �वषय 
को �वस्तार से �ल�खए।

उप-भाग� क� 
सखं्या

दो भाग
भाग-1 - 'महाद्वीपीय 
�वस्थापन' के �सद्धान्त क� 
व्याखया
भाग-2 - इस �सद्धान्त के 
प� म� प्रमखु सा�य

�लखने का तर�का �बदंओु ंतथा अनचु्छेद� का 
�मश्रण

�नष्कषर् का महत्व आवश्यकता नह�ं है

 महाद्वीपीय �वस्थापन का �सद्धान्त
महाद्वीपीय �वस्थापन �सद्धांत (महाद्वीपीय बहाव 
�सद्धांत) के अनसुार, शरुुआत म�, प�िजया नामक 
एक �वशाल महाद्वीप प�थालासा नामक एक �वशाल 
महासागर से �घरा हुआ था। टेथीज नामक एक 
समदु्र ने प�िजया को दो �वशाल भ�ूमगत �हस्स� म� 
�वभािजत �कया: उत्तर म� लारेिशया और द��ण 
म� ग�डवानाल�ड। लारेिशया म� वतर्मान के ए�शया, 
यरूोप और उत्तर� अमे�रका महाद्वीप शा�मल 
थे। ग�डवानल�ड म� वतर्मान के अफ्र�का, द��ण 
अमे�रका, अटंाकर् �टका, ऑस्टे्र�लया महाद्वीप और 
भारतीय उपमहाद्वीप शा�मल थे।
लगभग 200 �म�लयन साल पहले �वशाल 
महाद्वीप टूटना शरुू हुआ और अलग-अलग 
�हस्स� म� �वभािजत हो गया।

  महाद्वीपीय �वस्थापन के �सद्धान्त के प� 
म� प्रमुख सा�य
ब्राजील का उभरा �हस्सा �गनी क� खाड़ी (Gulf of 

Guinea) (अफ्र�का का �हस्सा) का ससुगंत प्रतीत 
होता है। इससे यह पता चलता है �क द��ण 
अमे�रका और अफ्र�का एक ह� भ�ूम का �हस्सा थे। 
ऑस्टे्र�लया, भारत और द��ण अफ्र�का जसेै 
दरूदराज �ते्र समान चट्टान� और पौध� क� 
प्रजा�तयां साझा करत ेह�। 
महाद्वीप� का बहाव इस तथ्य से भी सा�बत हुआ 
है �क पुरानी चुंबक�य चट्टान�, नव�न�मर्त चुंबक�य 
चट्टान� क� तुलना म�, चुंबकत्व क� अलग �दशा 
दशार्ती ह�।
इस प्रकार, महाद्वीपीय बहाव �सद्धांत को �बना 
�कसी सदेंह के स्वीकार �कया जाता है। 

2.  पिश्चमी घाट क� न�दयाँ डले्टा नह�ं बनातीं। 
क्य�?  (2013)
प्रश्न का �वश्लेषण
उप-भाग� क� 
सखं्या

एक भाग

�लखने का तर�का �बदं ुरूप
�नष्कषर् का महत्व आवश्यकता नह�ं है
द��ण भारत म� िस्थत पिश्चमी घाट जल 
�वभाजक (watershed) के रूप म� कायर् करता 
है। पिश्चमी घाट के पिश्चम से �नकलने वाल� 
न�दयां पिश्चमी तट क� ओर बहती ह�, और 
पिश्चमी घाट के पूवर् से �नकलने वाल� न�दयां 
पूव� तट क� ओर बहती ह�। 
पिश्चम क� ओर बहने वाल� न�दयां �नम्न�ल�खत 
कारक� के कारण डले्टा नह�ं बनाती ह�:
1.  पिश्चम क� ओर बहने वाल� न�दय� क� लबंाई 

कम है। ये न�दयां उच्च भ�ूम ढलान� से गज़ुरती 
ह� िजसके कारण यह तजे ग�त बनाए रखती ह�। 
पिश्चमी तट क� चौड़ाई केवल 10-15 �कमी है। 
इस�लए, न�दयां अपनी ग�त धीमी नह�ं करती 
है और बहुत तजेी से समदु्र म� �गरती ह�।

2.  इसके अलावा, रास्ता छोटा होने के कारण 
चौड़ाई सकं�णर् हो जाती है, जो�क न�दय� क� 
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बड़ी मात्रा म� तलछट ले जाने क� �मता को 
प्र�तबं�धत करती है।

3.  पिश्चमी तट एक जलमग्न भभूाग है। फलस्वरूप, 
पिश्चमी तट अरब सागर म� �वल�न हो जाता 
है, िजससे न�दय� को सागर म� �गरने से पहले 
तलछट जमा करने का मौका नह�ं �मलता है।

दसूर� ओर, पूव� घाट पहाड़� क� �नरंतर श्रृखंला नह�ं 
है। पवू� घाट के बीच अतंराल है। पूव� तट क� ओर 
बहने वाल� अ�धकांश न�दयां कम ग�त के साथ 
पयार्प्त चौड़ी होती ह� और बड़ी मात्रा म� तलछट 
जमा करती ह�।

�नष्कषर्
इस प्रकार, पिश्चमी घाट से �नकलने वाल�, पिश्चमी 
तट क� ओर बहने वाल� न�दयां डले्टा नह�ं बनाती 
ह�। दसूर� तरफ, पवू� तट क� ओर बहने वाल� 
न�दयां डले्टा बनाती ह�।

3.  उत्तर� गोलाद्धर् म� मखु्य गमर् मरुभ�ूम 20-30 
�डग्री उत्तर� अ�ांश पर और महाद्वीप� के 
पिश्चम क� ओर िस्थत है। क्य�?  (2013)
प्रश्न का �वश्लेषण
उपभाग� क� 
सखं्या

एक
उत्तर� गोलाद्धर् म� मखु्य 
गमर् मरुभ�ूम 20-30 �डग्री 
उत्तर� अ�ांश पर और 
महाद्वीप� के पिश्चम क� 
ओर िस्थत होने का कारण

�लखने का 
तर�का

�बदंओु ंतथा अनचु्छेद� का 
�मश्रण

�नष्कषर् क� 
आवश्यकता

आवश्यक नह�ं है

�नम्न�ल�खत कारक� के कारण �वश्व के प्रमुख 
रे�गस्तान, यानी सहारा, अटाकामा, नामीब और 
अरब, 20-30 �डग्री उत्तर� अ�ांश पर और 

महाद्वीप� के पिश्चम म� िस्थत ह�:
1.  �ते्र म� अपतट�य व्यापा�रक पवन�: इस �ते्र 

म� चलने वाल� व्यापा�रक पवन� पूव� भाग म� 
अ�धकतम वषार् करती है, क� द्र�य भाग म� मध्यम 
वषार् करती है और जब तक वे पिश्चमी �कनारे 
तक पहंुचती ह�, शषु्क हो जाती ह�। 

2.  प्र�तचक्रवात प�रिस्थ�तयां: महाद्वीप� के पिश्चमी 
�कनारे पर 20 से 30 �डग्री अ�ांश के बीच के 
�ते्र अवरोह� पवन� वाले �ते्र ह�। अवरोह� पवन� 
ठंडी और शषु्क होती ह�।

3.  महाद्वीप� के पिश्चमी तट के साथ शीत 
महासागर�य धाराओ ं क� उपिस्थ�त: शीत 
महासागर�य धाराओ ंवाले �ते्र म� अवरोह� पवन� 
होती ह�। शीत अवरोह� पवन� शषु्क होती ह�। 
इसके �वपर�त, उष्ण महासागर�य धाराएं वायु 
को ऊपर उठाती ह�। गमर् वाय ुसे बादल बनत ेह�, 
िजससे वषार् होती है।

4.  वषार् छाया �ते्र: कुछ रे�गस्तान� के मामले म�, 
पहाड़ आद्रर् वायु के �लए बाधा के रूप म� कायर् 
करत े ह�। उदाहरण के रूप म�, एंडीज पवर्त 
श्रृखंला क� उपिस्थ�त व्यापा�रक पवन� को 
द��ण अमर�का के पिश्चमी तट पर आद्रर्ता 
ले जाने से रोकती है, िजसके प�रणामस्वरूप 
अटाकामा रे�गस्तान �न�मर्त हुआ, जो �वश्व का 
सबसे शषु्क रे�गस्तान है।

4.  जीवाश्मी इंधन क� बढ़ती हुई कमी के कारण 
भारत म� परमाणु ऊजार् का महत्व अ�धका�धक 
बढ़ रहा है। परमाणु ऊजार् बनाने के �लए 
आवश्यक कच्चे माल क� भारत व ससंार म� 
उपलब्धता क� �ववेचना क�िजए।  (2013)
प्रश्न का �वश्लेषण
�ववेचना 
क�िजए

अलग-अलग मदु्द� या �वचार� 
को ध्यान म� रखकर, �वषय 
को �वस्तार से �ल�खए।


